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Megjelenik havonta

Laboratériumunk tisztizta az Avemar egyik hatasait (2)

- Internetes interju dr. Boros Laszl6 Kaliforniaban dolgoz6 kutat6-orvossal -

Még nincs negyven a Kaliforniai Egyetemen dolgozé kutaté-orves, de mar
szép tudomdnyos karriert tudhat magiénak a varosunkbél ,elszirmazo6”,
egykori bercsényis didk. Munkassagat kozel szaz publikicié, négy szakkonyv
egy-egy fejezete, tobb mint hisz tudomanyos eléadis kiilonbozé konferencid-
kon valamint hat jeles tudomdnyos tirsasagi tagsag reprezentilja. Rikkuta-
tassal foglalkozik. A februari szimban elkezdett ,,beszélgetésiinket” e szimban

folytatjuk és fejezziik be.

— Régéta élsz az Allamokban. Meg
lehet-e szokni az amerikai korilménye-
ket, kornyezetet, embereket? Mit szoktdl
meg a legkonnyebben és mit a legnehe-
zebben?

— Igen, tizenegy esztendeje élek
itt az USA-ban. Vannak dolgok,
amiket hamar megszokik az
ember: a kényelmet, a kivalo
szolgaltatasok tomkelegét, a
gyonyorii természeti  kuriozu-
mokat tartogatd kirandulohelye-
ket, stb. Sajnos, vannak viszont
dolgok, amiket nehéz megszok-
ni, igy az amerikaiak egyoldali-
sagat, szitkk latdsmodjat. Ez a
jelenség a hirkozléstdl, a tajé-
koztatastol kezdve a vilagban
tortén6 események tdlalasdig
Iépten-nyomon  tetten érhetd.
Példaul a hallgatéink altalanos felké-
sziiltségét nagyon gyengének tartom:
egyoldaliak, nem érdeklédéek, amolyan
szakbarbarok — ha lehet igy nevezni.

— Kettés dllampolgdrsagu vagy? Mi-
lyen statusszal élsz ott?

— Magyar allampolgar vagyok! Az
Egyesiilt Allamok bevandorlasi hi-
vatalatol letelepedési engedélyt kaptunk
1993-ban. Ez gyakorlatilag minden
Jjoggal felruhaz, beleértve a szabad mun-
kavéllalast és utazast. Természetesen
nem szavazhatok.

— Mennyivel mds az ottani életstilus,
mint a magyarorszagi?

— Ez attél fiigg, hogy melyik 4llamban
€l az ember. Kalifornidban példaul az
volt a szokatlan, hogy az id6jards nem
befolyasol semmilyen bardti vagy ko-
z0sségi rendezvényt. Szinte soha nem

kell fiiteni és légkondicionalni az id6ja-
ras allandésaga miatt. Itt Los Angeles-
ben szinte mindig olyan id6 van, mint
egy kellemes §szi nap Magyarorszagon,

amlkor meg nem kell futem a nap het-’

agra siit, a szél sem rezdiil, s egy pulo-
verben is kellemesen érzi magit az em-
ber. Ebbdl eredéen minden napra lehet
kellemes programokat szervezni: az
o6ceani sportok szerelmesei gyakorlatilag
egész éven keresztiil élvezhetik a kelle-
mes napsiitést, ami az emberek hangu-
latan is érezhet6. Egyszeriien nem isme-
rik a bezartsag és a kényszerii otthon-
tilés érzését.

— Mennyire szakadtal el Magyaror-
szagtol? Milyenek a kotédéseid? Hon-
vagy?

— Honvagyat soha nem éreztem, mar
csak azért sem, mert nagyon sokat ,be-
szélgetek” az otthoniakkal az elektroni-
kus halon keresztiil. Hallgatom a radiot
és nézem a magyar televiziot, olvasom
az ujsagokat. Sokat irok a gyermekko-
romrol, csinytevésekrdl, ismerdsokrol,

utazasokrol, érdekességekrdl, amiket
meg szeretnék Orizni. Ne legyen megle-
pd, de Magyarorszagrol koézel hetven
barittal és ismerdssel vagyok allando
levelezésben. Van olyan nap, hogy reg-
gelente harminc iizenet, levél var otthon-
10l. Persze ezeknek nagyon oriilok és
igyekszem gyorsan valaszolni. Vannak
barataim ¢€s ismerdseim, akikrdl ily’
modon sokkal tobbet tudok, mintha
otthon élnék. Magyarorszagtol, hazamtol
elszakadni — ha az ember oft
sziiletett — soha nem lehet. A
kotodés a baratokon, az embe-
reken és a nyelven keresztiil
orok. Itt az ember a szakman
keresztiill 0j baratokat szerez-
het, de ezek nem olyan sulyaak
és tartalmiak, mint az otthon
szerzettek.

Ahogy emlitettem, nem va-
gyok honvagyas tipus, érdekel
§ a vilag és nagy érdeklddéssel
. alltam elébe az eddigi megmé-
rettetéscknek. Ha az ember
otthon van, akkor elvagyik, ha
pedig mashol, hidnyzik a haza.
Nekem mindkettobdl kijutott. Amig a
tudomanyt szolgalhatom magyar szar-
mazasa kutatoként, térokszentmiklosi-
ként, addig barmerre is vagyok a vilag-
ban, mindig otthon érzem magam. A
kutatéi munkanak nincsenek hatdrai, és
ez adja szamomra azt az érzést, hogy
csak helyileg vagyok Magyarorszagtol
tavol, viszont gondolkodasomban ¢s
értékrendemben mindig is az a Boros
Laci maradok, aki 18 évet ott élt
Torokszentmikléson. Ott tanulta a betii-
vetést és az ékes Magyar Szo6t! Biiszke
vagyok arra, hogy hova tartozom: s az
kiilon felemelé érzés, hogy Torok-
szentmiklés varos sem érdektelen iran-
tam. Ezt, ez az interjii is megerdsiti
bennem. Kosz6nom és megtiszteltetés-
nek veszem.

(fobtatds a 2. oldalon)
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— Sikeres embernek érzed magad? Ha igen,
mi ennek a titka?

— Ez attol fugg, hogy mit neveziink siker-
nek? Ha a sikerhez tartozik, hogy az ember
egy vezetd egyetemen dolgozik, kutat, tanit,
illetve viszonylag fiatalon annyi sok ered-
ményt kozol kivalo szaklapokban — egy
nagyon kritikus és kovetkezetes szakmai
biral6é garddval a hata mogétt, mint amilye-
nek az USA kutatéi — akkor a valaszom igen.
Azt hiszem sok sikert konyvelhetek el eddigi
¢életem soran.

Legfontosabb szamomra, hogy amit csinalok,
érdekel és szeretem: soha nem hajtott egyéb,
mint az ismeretlent, a megfejthetetlent — ha
részleteiben — de megérteni. Nekem a leg-
fontosabb siker, hogy azzal foglalkozom, ami
érdekel és lekot.

—- Az el6z6 interjuban beszéltél lednykdtok-
rol. Most hol tanul és mik a tervei?

— O most hetedikes, Ohioban jar altalanos

Vizsgdztatds...

iskoldba. Ha befejezte, itt Kalifornidban
tervezi a gimnaziumi tanulmanyait elkezdeni.
Még nem dontotte el, hogy orvos, tornisz
vagy szinésznd lesz. Mindegyikhez van
kedve, majd késobb fog kikristalyosodni a
szandéka. Mint apa, azt szeretném, ha a
leanyom is azzal foglalkozna, ami érdekli és
lekoti.

— Milyennek véled az egykori kozépiskold-
dat, a Bercsényit, a kilométer és az idé tav-
latdbol?

— Ez szamomra nagyon fontos és érdekes
kérdés. Esetemben talan azt lehet mondani,
hogy én nem kutatd-orvos lettem, hanem egy
kivancsi, érdekl6dd és sokminden irant nyi-
tott, 6rok didk maradtam.

Az orvosi egyetem elvégzése utan a betegel-
latasba kertilve hamar felismertem azt, hogy
engem az orvosi palya elsdsorban a megol-
datlan problémék és betegségfolyamatok
jobb megértésén keresztiil vonz. Gimnazista
éveimbdl maradt bennem a kivancsisag az
ismeretlen és megfejthetetlen dolgok irant.
Mindig is nagy tisztelettel és irigykedéssel
szemléltem azokat, akiknek megadatott

valamit megérteni gy, hogy masok azt
korabban nem tehették.

— Tehdt magdtcl értetédden a természettu-
domdinyok érdekeltek...

— Igen, a biologia, a fizika, matematika és a
kémia. Egy alkalommal Szerencsi tanar Ur a
délel6tti nagysziinetben megkért, hogy a
Doppler-hatasrol tartsak egy kis beszamolot
a délutani fizika szakkorén. Elévettem a
konyvemet és meglepédve lattam, hogy a
hang rezgésének valtozdsa nem csak attol
fiigg, hogy milyen sebességgel mozog egy-
mashoz képest a hangforras és az érzékeld,
hanem hogy melyik van 4ll6 és melyik moz-
g6 helyzetben. Ez engem meglepett, de
délutanra sikeriilt annyira megértenem és
elmagyaraznom a problémat, hogy a fizika
tanarom a kovetkez6kkel kildott a helyemre:
ha néhéany ora alatt igy fel tudok késziilni egy
bonyolult problémabdl, akkor nekem nem
lesz gondom ezen a téren az életben. Ennek
én nagyon megorultem.

Ugy latom az id6 és a kilométerek tavlatabol,

hogy tandraink nagy lelkiismerettel és meg-
bizhato tudassal készitettek fel — kivétel
nélkil. Jelenleg egy tomegspektrometrias
kutato-laboratorium (A gazkeverékekben az
alkotorészek atom- ¢és molekulatdmegeinek
és eldfordulasi gyakorisaganak mérésére
szolgalod berendezés. A szerk.) tirsigazgato-
jaként dolgozom a Kaliforniai Egyetemen:
érdekes modon, de nem véletleniil, az els6
részecske-sokszorozot, ami alapjan a mole-
kuldk tomegspektruméanak meghatdrozasa
torténik, a fizika szertarban Szalontai Laci
bacsival épitcttik. Ha nem tanultunk volna
magas fokon matematikat a gimiben, most
nehéz dolgom lenne a miiszerek érzékelte
adatok értelmezésével. Az orvosi egyetem a
problémakra dsszpontositotta a figyclmet, a
gimnazium pedig az eszk6zok, modszerek és
lehet6ségek alapjait ismertette meg velem.
Egy kutatd esetében az alapfoki ismeretek
megszerzése és azok célszerli felhasznaldsa
fontos. Az alapfoku ismereteket a Bercsényi-
ben sajatitottam el kivalo tanaroktol. Idé
kozben annyit valtozott a helyzet, hogy
sokkal nyitottabb és kivancsibb lettem az

irodalom, a miivészetek, a vallas és a filozo-
fia irdnt is.

Persze az altalanos iskolabél is vannak ne-
mes emlékeim. Ha otthon jarok, és talalko-
zom Farkas Eva tanamével, azon szoktunk
viccelddni, hogy milyen termése van a kuko-
ricanak, szilvanak, almanak és a dionak.

— Mire emlékszel a legszivesebben ebbél az
id6bol? S mire nem?

— En mindenre nagyon szivesen emlékszem,
mert sok jO tortént velem abban az iddben:
Kivéve a kommunista despotizmust és az
akkori korosztalynak kijaroé politikai bezart-
sagot, kiszolgaltatottsagot és partérdekek
altal rankeréltetett mampulaciok tomkelegét.
De ez olyan csekély a sok kedves emlék
mellett, hogy talan szoéra sem érdemes. Tul-
éltik, s azok szégyelljék magukat butasaguk
és erkolcstelenségiik miatt, akik ezt intézmeé-
nyesitették.

— Mit iizennél a kézépiskolas didkoknak, ha
vinni akarjik az életben valamire?

— Koszondém, hogy tizenhetek is a didkok-

Dr. Boros (balrol) szickebb kutatécsoportja

nak, akiket mindig irigyelni fogok. Azt tize-
nem nekik, ha most cserélhetnék velik,
szdzszor kivancsibb és érdeklé6d6bb lennék,
mint voltam: igy utodlag visszaemlékezve
szamomra ott, az iskolapadban kezdddétt el
az a hosszi, oromokkel és sikerekkel teli
utazas, aminek ma is részese vagyok. Kivan-
csisagukat és tudasvagvukat kovetve szam-
talan helyre eljuthatnak, persze olykor na-
gyon keményen a kényvek és iromanyok
kozé kell temessék magukat: de biztosan
mondhatom, megéri. Amikor Magyarorszag-
rol cljdttem, alig hozhattam magammal
valamit. Ami igazan segitett, az a tudasvagy,
az ismeretlennel szembeni kihivas, meg nem
alkuvas és a tervek, almok valora valtasanak
akarata volt. Azt kivanom, hogy a mostani
bercsényis didkok is megismerjék ezt az
érzést, ne féljenck a kihivasoktol, hanem
torekedjenck azokat szorgalmukkal, tuda-
sukkal és akaratukkal sajat boldogulasuk
kulesava tenni.

(Herczegh M)
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A fellendiilés el6tt allo, vjabb kedvez-
ményekkel megtamogatott lakashitel-
piacon a bankoknak egyre tajékozottabb
ugyfelekért kell ringbe szallniuk. A
hitelfelvevék — amint azt az adbhatdsag
ellendrzései is bizonyitjdk — néha thlsa-
gosan is dorzsoltek.

Nemcsak az épitkez6k szemlélhetik
azonban optimizmussal a jelenlegi la-
kasépitési piacot, de a bankok is, ame-
lyek az épitési szezon indulasatdl a hi-
telezés ujabb felfutasat remélik. A kii-
szobon allé6 bummnak raaddsul mar a
kiindulopontja is meglehetdsen magasan
all — ennek bizonyitasara legyen elég az
eddigi hitelkihelyezések alakuldsa és
persze az utdbbi id6k épitésiengedély-
statisztikdja. Ezek szerint ugyanis tavaly
a folyositott lakashitelek allomanya 62
milliard forinttal gyarapodott, a kiadott
épitési engedélyek szama pedig kézel 50
%-kal nétt.

A megujuld lakaskamatokrol részletesen
olvashat a Figyelé 2001. aprilis 5-11.
szimiban az 54. p. = Az allami ta-
maszék cimii irasban.

A munkavallaléi jogok megnyirbalasa-
ként értékelik a szakszervezetek a mun-
ka torvénykonyve varhatéan jilius 1-
jétol életbe 1épd modositasat. A kritiku-
sok ugy latjak, hogy a hivatalosan az
eurdpai unids jogharmonizaciéval indo-
kolt valtoztatds nyoman a munkaltatok
szinte szabad kezet kapnak a munkaidd
alakitasaban.

A médosulé munka térvénykonyvrdl a
Kinek nyolc cimii cikkben olvashat =
Heti Viliggazdasiag 2001. aprilis 7.

101. p.

an
A befizetett jarulék nagysagat kovetd,
barki altal barmikor kénnyedén kalku-
lalhaté nyugdijosszeg igéretét, ugyanak-
kor novekvd, de rugalmas nyugdijkor-
hatdr bevezetését tartalmazzdk a pénz-
ligyi tarca munkacsoportjanak nyugdij-
reform-elképzelései. Az allami és tarsa-
dalmi egyeztetés el6tt all6 koncepciok
mindegyikének — kimondottan — célja a
magannyugdij-rendszeri tagok vissza-
csabitasa a tarsadalombiztositasba.
A nyugdijreform-tervekrdl a Pontosita-
nak cimii irdsban olvashat = Heti Vi-
laggazdasag 2001. aprilis 7. 113. p.

A kozelmultban jelent meg a Foldmil-
velésiigyi és Vidékfejlesztési Miniszter
15/2001 (I1II. 3.) szamu rendelete az
agrargazdasagi célok 2001 évi koltség-
vetési tamogatasardl. A jogszabalyban

A LIOZO

részletesen megismerhetjikk az Aallatte-
nyésztés targyévi tamogatasanak jogci-
meit, feltételeit és kovetelmény rendsze-
rét. Fontos tudnivald, hogy a mezigaz-
dasagi termel6k (gazdilkodok) az ag-
rartarca altal meghirdetett rendeletben
meghatdrozott timogatasokat csak abban
az esetben vehetik igénybe, ha az illeté-
kes Foldmiivelésiigyi Hivatalnal 1n.
»Adatlap” kitoltésével 2001 évi gazdal-
kodasi tevékenységiikr6l nyilatkoznak.
A Foldmiivelésiigyi Hivatal altal kialli-
tott igazolassal a nyilvantartasba vétel
(regisztracid) megtorténik.

Tovabbi fontos informaciok az Allatte-
nyésztés idei tamogatasa cimii irdsban
= Kisdllattenyésztok Lapja 2001. ap-

rilis 3-5. p.

o
Magyarorszig mentes a kergemarha-
kortél, amit a honap eleje 6ta elvégzett,
szaznal tobb gyorsteszt is igazolt. Ugya-
nakkor a BSE kialakuldsanak, illetve a

"kor emberre valod esetleges atterjedésé-

nek Gtja a szakemberek szamara egyen-
16re nem ismert — hangzott el egyebek
koz6tt a marcius 22-23-4n  megtartott
konferencian. Az ATEV Aaltal szervezett
esemény elfadasainak témajat az aktua-
litasok is bdvitették, a szakemberek nem
hagyhattdk sz6 nélkill az Anglidban
sebesen terjedd szaj- és koromfajas
jarvanyt és annak hatasait.

Tovabbi részletek a Cél a mentesség
megtartisa cimii irisban = Magyar
Mezédgazdasag 2001. aprilis 4. 18. p.

(a8

A foldmiivelésigyi és Vidéklejlesztési
Minisztérium 2001-ben 191 milliard
forintot fordit agrartdmogatasokra. Az
agrargazdasagi beruhazasok finansziro-
zdsara a targyévben 68,1 milliard, azaz
26,2 millidrddal tobb tamogatas fordit-
hat. Az iiltetvény telepitéseknél 5 milli-
ard forintrél 10 milliard forintra ndé az
igénybe vehetd keret, mig a technologiai
és a mezdgazdasagi gépbeszerzés timo-
gatasi osszege a 2000. évi 13 milliard
forintrél ez évben 16,5 milliard forintra
né. E16z6 szamunkban a foldalapu, illet-
ve a beruhdzasi tamogatasokkal ismer-
kedhettek meg. A sort ezuttal a gépesi-
téshez ko6t6d6 tamogatisokkal folytat-
juk. Részletek a Gépesitéssel kapcsola-
tos tamogatasok cimii irdsban = Ma-
gyar Mezigazdasig 2001. aprilis 4.

44-46. p.

(&=
Az allergia egy bizonyos anyagra adott
talzott reakciot, tiulérzékenységet és erds
védekezési reakcidt jelent, még pedig

olyan anyagokkal szemben, amely mas
emberek szdmara teljesen artalmatlanok.
A szervezet az allergének ellen antitestet
termel, ami allergias tiineteket eredmé-
nyez. Ez a védekezés mindig erbteljes,
mindig tulzott. Az id6 el6rehaladiaval a
szervezet egyre tobb anyagot tekint
ellenségnek (allergénnek), s egyre erd-
teljesebben védekezik. Az allergén a
legkiilonfélébb lehet: pollen, kutyaszér,
macskaszér, toll, hazi por, ételek, gyii-
mélcsok, napfény, gyogyszerek.
Tovabbi részletek a Késziiljiink fel a
szénanathdra cimii irasban = Termé-
szetgyogyasz Magazin 2001. aprilis.

Az ingatlanpiac régbta nem tapasztalt
felpezsdiilése j6 ideje tart, és nagy sze-
repe van benne az allami szerepvallalas
jboli megjelenésének. Az allam Altal
tamogatott hiteleknél is érdemes alapo-
san attanulmanyozni a feltételeket, mivel
a kamat csak egyik része az iigyfél altal
fizetendd felamak. Az ingatlanpiac bo-
viilésével ugrasszeriien megnétt a jelza-
loghiteleket nyujté6 bankok szdma. Sét,
az ¢v eleje ota hatdlyos biztositasi tor-
vény mdr a biztosito-tarsasagok szamadra
is lehet6vé teszi a jelzaloghitelezést, igy
egy-két honapon beliil néhany biztosito
is piacra 1€p e teriileten.

Jelenleg 11 kereskedelmi bank nyujt
jelzaloghitelt, koziilikk tobb teljes lakas-
hitel-palettaval rendelkezik, azaz jelza-
log fedezete mellett szabad felhasznala-
s hitelt, tobbféle piaci kamatozasu
lakashitelt is folyosit, s felvehetdk nala
az allamilag tdmogatott, olcsobb, lakas-
vasarlasra vagy —€pitésre felhasznalhat6
hitelek is. Az allamilag tamogatott la-
kashitelekr6l fontos informéciokat sze-
rezhet, ha elolvassa az Ugyeljiink a
részletekre cimii irast. = Teszt Maga-
zin 2001. aprilis 42. p.

A pénzromlas igencsak megtépazta a
nyugdijak értékét a kilencvenes évek
els6 felében. A megélhetési koltségek
névekedését az emelések nem kovették.
A mélypont 1996-ban volt, amikor a
vasarloerbben mént, ugynevezett redl-
nyugdij szinvonala az 1990. évinek a 75
%-at is alig érte el.

A nyugdijak realértékérdl tovabbi rész-
leteket tudhat meg a Tisztes Oregség
cimii irasbol = Teszt Magazin 2001.
aprilis 45. p.

o

Polgadr Lné
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A foldmiivelésiigyi és vidékfejlesztési miniszter 15/2001. (111. 3.) FVM
rendelete az agrargazdasagi célok 2001. évi koltségvetési taimogatasarol

1. Foldalapa novénytermelési tamogatas

4.§

a) ha 1,00-300,00 hektar kozotti kiilteriileti szantoteriileten gazdalko-
dik a koztermesztésben 1év6 szant6foldi novények termesztése, illetve a
gyepgazdalkodas folytatasa esetén a 6. §-ban részletezettek szerint,

b) birtokkategoriatol fuggetleniil: rizs, szabadfoldi z6ldség (fiiszerpap-
rikat is beleértve), termé gyiimolesos, termd szoéldteriilet és halasto illetve
biodizel gyartas céljara atvett olajos magbol kinyert olaj utdn, valamint

c) birtokkategoriatol fiiggetlentil szant6f61di novény, szabadfoldi zold-
ség és termd gyimolcsiiltetvény teriileteken 6nt6zéviz hasznélata (tovabbi-
akban: vizhasznalat) esetén, ha erre érvényes vizjogi, illetve sajat névre
sz610 6ntozési tizemeltetési engedéllyel rendelkezik.

5.§

A tamogatds igénybevételének tovabbi feltétele, hogy az igénylo:

a) el6z6 évi Osszes arbevételében a mezdgazdasagi tevékenységbol
szarmaz6 arbevétel érje el az 50 %-ot.

b) az el6zé évi bszi blza vetésteriiletének legalabb 40 %-an fémzarolt,
csavazott vetdémagot vetett. A targyévben tovabba miitragyat hasznaljon, és
végezze el a novényvédelmi munkalatokat;,

c) a kukoricavetés teljes teriiletére hibrid vetémagot, az egyéb tamo-
gatott novények koérébe tartozo teriileten — annak legalabb 40 %-an — fém-
zarolt vetémagot hasznéljon,

d) az elézd évben igénybe vett aruhitellel kapcsolatosan esedékessé
valt kotelezettségét teljesitette,

e) a vetémag, a miitrigya és a novényvédo szer felhasznalasat 4fa nél-
kil szémitott, legalabb az igénybe vett tamogatds mértékéig sajat névre
sz616, igazoltan kiegyenlitett szamlaval — integracié vagy aruhitel konstruk-
cidban foly6 termelés esetén aruhitel megallapodassal és sajat névre sz6l6
atvételi bizonylattal — igazolja. Szervestragya-felhasznalas esetén a falugaz-
dasz igazolasa is elfogadhaté.

f) ha Gstermeld, rendelkezzen érvényesitett dstermeldi igazolvannyal,

g) ahasznéalatdban 1évé mezégazdasagi teriiletet a vegetacios idoszak-
ban gyommentes allapotban tartsa.

A tdmogatas mértéke az egyes birtokkategoridkban a termelt novények
Osszevont teriiletére, illetve a 4. § (1) bekezdése c) pontjaban szerepld
terilletekre felhaszndlt vizmennyiségre:

Tamogatott novények Birtokkategéria a hasznalt | Tamogatas
szantoteriilet alapjan (hek- Ft/ha
tar)
meghatarozott szantofol- 1,00-20,00 12.000
di n6vények* 20,01-50,00 8.000
50,01-300,00 4.000
gyep 1,00-50,00 4.000
rizs** birtokkategoria nélkiil 35.000
termd sz616 és gyiimolcs birtokkategoria nélkiil 12.000
szabadf6ldi zoldség, birtokkategoria nélkiil 12.000
gyogy- és fliszernovény*
halasto6 birtokkategoria nélkiil 4.000
ontozdviz*** birtokkategoria nélkul 13 Ft/m’
biodizel gyartas céljara: birtokkategoria nélkil 12.000
a) termelt repce teriilet
b) olajos magbol kinyert | a minisztérium altal elfogadott | 30 Ft/liter
olaj egy biodizel modelliizem
integracidjaban
Megjegyzések: )

*  amak nem tdmogathato, a sz6ja, borsé és napraforgd esetében csak az
1,00-50,00 ha kozotti birtokkategoria gazdalkodoi igényelhetik a tAmoga-
tast.

**  beleértve az indin rizst is.

*** atamogatas alapjaul figyelembe vett vizmennyiség hektaronként nem
haladhatja meg szant6f61di névényeknél — beleértve a vetdmag termelést is
— 2400 m>-t, szabadfoldi zoldségnél és az iiltetvényeknél a 600 m>-t.

8.§

(1) A 2. szamii melléklet, biodizel olaj esetében az 5. szd-
mi mellékler szerinti tamogatasi igényl6lapot — 6ntdzési tAmo-
gatas igénylése esetén a 4. § (1) bekezdés ¢) pontban eldirt
vizjogi engedély és az 5. § i) és k) pontjaban eldirt igazolasok
becsatolasaval — legkésobb a targyév november 30-ig lehet a
nyilvantartasba vételt végzd lakohely/telephely szerinti me-
gyei foldmiivelésiigyi hivatalhoz benytjtani. Az igénylé lap-
hoz mellékelni kell az S. § ¢) pontjaban eléirt sajat névre
sz0l0 szamlakat — illetve az integracié vagy aruhitel konst-
rukcio keretében kotott megallapodasokat és sajat névre
sz0l6 atvételi bizonylatokat -, 6ntozési tamogatas esetében
a kifizetett és sajat névre szolo vizszolgaltatasi szamlat,
vagy a teriileti viziigyi szakhatosag altal a felhasznalt
vizmennyiségrol kiallitott igazolast.

12. §

(1) A mindségi termelés elosegitése és a talajerd utanpot-
lasa a Nyilv. r-ben meghatarozott feltételeknek megfeleld és
1,00-300,00 hektar szantoterilleten gazdalkodé mezdgazdasagi
termel6k 80 %-os allami készfizetd kezesség vallalassal és
100 %-o0s kamattamogatas mellett hitelintézett6l legfeljebb 12
hénapos lejaratu hitelt vehetnek igénybe.

(4) A kedvezményes aruhite] dsszege mind a vetdmag,
mind a mitragya esetében hektdronként legfeljebb 15.000 Ft
lehet.

2. Az allattenyésztés tamogatasa
2.1 Néivaru allatallomany-tamogatas

A tamogatast — kérelem alapjan — néivar szarvasmarha,
szarvas, sertés, juh, kecske, 16 tulajdonosa veheti igénybe, aki:
a) rendelkezik az allattartas megfeleld feltételeivel,

b) gondoskodik a szakszerti apaallat-hasznalatrél, -a tulajdo-
naban levé ndivaru allatdllomanya tartos jelslésérol és folya-
matos nyilvantartasarol;

¢) nyilatkozzon a termékértékesités megoldottsagarol;

d) az indul6 allatattormarnyara tartasi kotelezettséget véllaljon;
e) mezbgazdasagi termeld a Nyilv. r. szerinti adatszolgalta-
tast teljesitette és nyilvantartasba vették;

f) biztositja az ellenérzés végrehajtasat.

1) Hushasznositasi eélra beallitott tehenenként 20.000 Ft,

2) Regisztralt termelé tulajdondban 1évd torzskomyvezett
kancéanként 10.000 Ft,

3) Angol telivér vagy iigeté kancara (6 honapot betoltstt
csikoval rendelkezik) 60.000 Ft,

4) Anyajuh, anyakecske, illetve a targyév majus 31-ig a hat
honapos kort betoltd jerke és godolye utan 1.500 Ft.

2.1.2. Vembhesiisz6-allomany timogatisa

A tamogatast az intervenciods teleprél vasarolt vemhes tiszd
veheti igénybe. A tamogatas mértéke: 50.000 Ft és 2004.
december 31-ig tartasi kotelezettséggel jar.

2.1.3. Tenyészkoca-allomany mingségi cseréjének
tamogatasa

8.000-11.000-15.000 Ft/kocasiildo.
2.3.1. Méhcsalad-tamogatas
A tamogatas mértéke: 1.500 Ft/méhcsalad.
2.3.2. Méhanya-beallitas tamogatasa

A tamogatas mértéke: 850 Ft/méhanya.
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2.1.3. Tenyésznivendék-nyil tamogatas A hivatalban folyik az izletrésztérvény végrehajtsa
keretében az igénybejelent6 lapok és az adasvételi szer-
z6dések a rendelet értelmében jogosultak részére torténd
Felhivjuk a gazdilkodsk figyelmét, hogy a 2001. évi RE- kiadisa, ahibitlanul kitoltott okményok atvétele.

GISZTRACIO és a TAMOGATASOK igénylése megkezdddott. Az igénylés benyajthato 2001. dprilis 15-ig. a hatar-

A tamogatas mértéke: 2.000 Ft/novendéknyul.

id6 jogveszt6!
Regisztraciéhoz sziikséges: . - ) o
1. Ervényesitett dstermeldi igazolvéany. Részletesebb tajékoztatss a Falugazdaszi Hivatalban,
2. Adoazonosito szam (adokartya). ugyfélfogadasi idSben.
3. El6z6 évi arbevétel. . ) . .
. Foldhivatali - foldhasznalati bejelenté lap alapién a foldiertleti adatok,  UgYfélfogadds rendje:
5. A termesztett n6vények vetésterilete. Hétf6 8 - 12 éraig
5. Allatallomény létszama és féréhelyek. Kedd 8 — 16 oraig
7. Rendelkezésre 4ll6 sajat tulajdonti gépek. Szerda 8 — 16 éraig
3. TAJ szam (betegkartya szam). Csiitortok 8 — 16 6raig

) foviél A |
Foldalapu tamogatashoz sziikséges: Péntek az igyfélfogadas sziinetel

l. Regisztracio.

1. Vetéstertilet helyrajzi szam szerinti megosztasa. Fa!u] gaZ]l diszi !—hvatal
3. Fémzarolt vetémagrol szamla (kifizetett szdmla) a teriilet 40%-ara, T 0s, Almasy u. 6.
kukorica esetében a teriilet 100 %éra). Tel.: 56/392-805

. Miitragya szamla.
5. Novényvédoszer szamla.

Wiircius 15 Didhéjban

1. Toth Laszl6 alpolgarmester megemlékezése
a Kossuth szobornal marc. 14-¢n a faklyas
felvonulas utan

Kovacs Lasz16 alpolgarmester marcius 15-i iinnepi beszéde
a Kossuth szobornal Koszoruzasra varva
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Térségi Drogmegel6zési Napok I1.

A Drogmegel6zési Napok rendezvény-
sorozatanak torokszentmiklosi prog-
ramja marcius 28-29-¢én keriilt megren-
dezésre. A helyi rendezvénynek a To-
rokszentmiklosi Miivel6dési Kozpont
adott otthont. A helyi program koordi-
161 Bukta Eva vallalt oroszlanrészt. Ot
kérdeztiikk arrél, hogy tulajdonképpen
milyen jellegii rendezvényrdl van sz6.
Elmondasa alapjan a kovetkez6krol
tudunk beszamolni lapunk olvaséinak:

Térségi Drogmegel6zési Napok II. cim-
mel a megye négy varosaban szerveztek

2001. marcius 26 — aprilis 3.

programsorozatot, koztikk varosunkban
is. A rendezvény célja, hogy a 14-18
éves korosztaly szamara informaciot
nyujtson a kabitdszer-fogyasztis veszé-
lyeirdl, jogi és egészségiigyi kovetkez-
ményeirl, a megelézés lehetdségeirdl.
Konzulticios lehetdség, tapasztalatcsere
biztositdsa mentalhigiénias szakemberek
kozremiikodésével, valamint sportvetél-
kedd szervezése a kabitoszer-fogyasztas
elutasitasa jegyében.
A program keretében el@adasokat szer-
veztek, melyeket az emeleti folyoso 4
helyiségében, nagyszamu érdeklddd
kozosségek részvételével tartottak. Az
eléadasok témadi az eléaddk nevével a
kovetkezdk voltak. _

< A drogfogyasztis tendenciai me-
gyénkben az ifjusagi korcsoportokban —
ea. Szarvak Tibor szociologus.

< A jogszabaly téged is véd! — a kabi-
toszer-fogyasztas biintetéjogi aspektusai
— ea. Vince Lajos osztalyvezeté, Markus
Erika drogprevencios kiemelt féeléado.

< Drogokrél diohéjban — ea. Szappa-
nos Jézsef mentalhigiénikus.

% Az egészségmegirzés, mint a drog-
fogyasztas alternativaja — ea. Bordasné
Ignacz Ildiko6 egészségmeg6rz6.

@)

Térségi nmmgemm Napok

Marcius 29-én keriilt sor a sporlrenc.ez-
vények lebonyolitisara a Bercsényi
Miklés Gimnaziumban, ahol kispalyas
labdarug6é bajnoksigon mérték Gssze
ergjilket a résztvevok, illetve egy trénin-
gen vettek részt. Mind az el6adasokra,
mind a sportversenyekre 12 f6s iskolai
csoportok nevezhettek.

A rendezvényen varosunk valamennyi
altalanos iskolds csoportja képviseltette
magat. Az el6adasok utin, az elhang-
zottakbol a helyszinen szellemi vetélke-
ddre keriilt sor. Az itt szerzett pontokat
hozzaadtik a sportrendezvényen szerzett
pontokhoz. A sportvetélkedén minden
csapat, minden csapattal jatszott. Az
Osszetett verseny a kovetkezOképpen
alakult:

L  Kdolcsey F. Alt. Isk. 34p.
IL. Bercsényi M. Gimn. 29 p.
Labassy J. Szakképzd 29 p.
III. Hunyadi M. Alt. Isk. 28 p.
Petéfi S. Alt. Isk. 28 p.

Székacs E. Szakkozép Isk. 28 p.

Polgar Lné

Az én gyermekem soha?!... /2./,
avagy a drogfogyasztas ,,6rdogi labirintusa”

A drogokkal valo visszaélés alapvetd, tovabbra
is sulyos problémaja az emberiségnek. Drogok,
blinozés, erdszak, eltékozolt fiatal sorsok,
életek — sulyos fogalmak. Napjaink eldurvult,
konfliktusokkal teli, rohan¢ vildgaban ezeket a
gyakran hallhat6 fogalmakat hajlamosak va-
gyunk egyszerii szavakki, iires kozhelyekké
redukalni. Elhitetjikk magunkkal, hogy a kabi-
toszerekkel kapcsolatos gondok mdsok gond-
jai. Téliink, csaladunktol, gyermekeinkt6l tavol
alloak. ,,Csupan” masokra jelentenek veszélyt.
A felnétt korosztaly nehezen akarja elhinni azt
a tényt, hogy a kabitoszer probléma, a globalis
fenyegetettség, mara mar Magyarorszagon is
érzékelhetd, napi valosagga valt. Nehéz elhin-
niiik, hiszen évtizedekig azt hallottak, hogy a
kabitészer a mi tarsadalmunktél tavol eso,
idegen dolog. A sziil6 képtelenségnek tartja,
hogy az 6 gyermeke is konnyen hozzajuthat a
kabitoszerekhez, az 6 gyermekét is fenyeget-
heti az artatlannak tiiné kiprobalas veszélye,
ezaltal gyermeke is aldozatava valhat az ,.elsé

& tialzott koltekezés,
& pénz, egyéb értékek eltiinése,

testi higiénés igénytelenség,
zarkozottsag,

ok nélkiili 6romkitorés,

folyamatos szajszarazsag,
étvagytalansag,

9999999949999 92989

szivpanaszok.

beetetésnek”. A szillé akkor dobben ra, hogy

mit is jelentenek a sokszor hallott kozhelyek,

ha sajat kdmyezetében tapasztalja, sajat gyer-

mekén észleli a drogok hatasat.

Melyek ezek a figyelmeztet6 jelek?

tanuléi eredmény hirtelen romlasa,
illatszerek tlzott hasznalata (elveszi a drog szagat),
idegesség, ingerlékenység, szorongas,

alvaszavarok (dlmatlansag, aluszékonysag),
beesett arc, kimélyiiltebb szemgodor,
hallucinaciok, viziok, elszemélytelenedés,

tiiszurasok (injekciok nyomai a végtagokon..),
talzott érzékenység a kiilsé ingerekkel szemben (zaj, fény, fajdalom),

Ezeknek a figyelmeztet$ jeleknek a megjelenése természetesen kiilon-kiilon
nem bizonyitja a kabitoszer fogyasztasanak tényét, azonban érdemes sziild-
ként odafigyelni ezekre a jelenségekre: hiszen a kabitoszerek fogyasztasa mar
az els6 kiprobalas utan rejt magaban veszélyeket. Anndl is inkabb, mert elsé
Iépcsbje a lelki €s testi fiiggdség kialakulasanak.

Rendérkapitanysag — Torokszentmiklos

(Szerk. H. M)
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Marcius 3-4n a reggeli 6rakban személyi
sériiléssel jar6 kozlekedési baleset tortént a
4-es fohtvonalon, Fegyvernek és Surjany
kozott: egy budapesti lakos személygép-
kocsijaval Fegyvernek felé haladva elo-
zésbe kezdett, s kozben osszeiitkozott a
vele szemben kozlekedS, karcagi férfi
vezette személyautoval. Az itkozés kovet-
keztében mindkét jarmii vezetdje, valamint
egy utasa stlyos sériiléseket szenvedett. A
két személygépkocsiban 1,3 millié forint
kar keletkezett.

Marcius 6-an éjjel ismeretlen elkovetdk a
Corvin ut egyik lakasanak udvararol loptak
el egy MB-kerékpart. Az elkévetének nem

volt nehéz dolga, ugyanis a kapu nem volt |

kulesra zarva. A kerékpar értéke 30 ezer
forint.
&

Ugyanezen az éjszakan a Viola at egyik
hazabol két kerékpar ,tint el”. A tettes
bizonnyal a keritésen maszott at, s ugy
vitte magaval a bicikliket. A kér ez esetben
is 30 ezer forint.

Egy budapesti lakos Tiszapiispokiben a
temetében bérelt foldtertiletet, ahol a min-
tadarabként kirakott sirkoveket trolta.
Miércius 3-4n észlelte, hogy a sirkovek egy
részét elloptak, valamint azokrdl a nemes
koveket eltulajdonitottdk. A kér tetemes,
300 ezer forint.

Marcius 8-dra virradéra a Bethlen G. uti
TUZEP keritésén ismeretlenek atmésztak
és az udvaron tarolt szalagflirészrél 20

Renddrségi hirek

méter 380 V-os kabelt vagtak le és vittek
el, ugyanigy egy 20 m-es hosszabbité-
zsinért is. Az okozottﬁkér 33 ezer forint.
Meércius 12-én a MAV allomés tertiletén
1évé melegedd ajtajat ismeretlen tettesek
feltorték és egy poroltot és két villaskul-
csot vittek el, 19 ezer ébn’nt értékben.
Ugyanezen a napon jelezték, hogy a hét
végén a Szent Erzsébet 1ti telephelyen
tarolt munkagépekbdl a gazolajat leeresz-
tették. Az ellopott iizemanyag értéke 100
ezer, az okozott kir pedig 50 ezer forint.

Marcius 15-én a balai aton tortént kozle-
kedési baleset: meglepd médon segédmo-
toros és kerékparos iitkozott. Egy helyi
lakos motorkerékparjaval
Torokszentmiklos iranyaba kozlekedett, s
attért a menetirany szerinti bal oldalra,
ahol Osszeitkozott a vele szemben halado
Ujballai kerékparossal. Mindketten nyolc

napon beliili sén"lléseget szenvedtek.
Marcius 19-én a Bihari ut egyik lakosa
jelentette, hogy az éjszakai 6rakban a hiza
melléképiletének tetdszerkezetét meg-
bontottdk, majd oda bejutva hegesztd-
trafét és egy sarokkoszoriit vittek el. A kar
értéke 60 ezer forint.ﬁ

Marcius 21-én az estt ordkban a
Tiszapiispoki AFESZ bolt riasztéja ille-
téktelen behatolast jelzett: mint kideriilt,
ismeretlen tettesek a kirakatiiveget ,.egy-

szertien” betorték és onnan dohany- és
italarakat vittek el.

Ugyanezen a napon a varos kiilteriiletén, a
113 km-es szelvénynél a kozlekedési
balesetet ismételten a szabalytalan elézés
okozta: egy szolnoki lakos személygépko-
csijaval Torokszentmiklos felé kozleke-
dett, majd el6zésbe kezdett. A korultekin-
tés nélkiili el6zés kovetkezménye az lett,
hogy osszeiitkozott a vele szemben érkezo,
szabalyosan kozlekedd, torokszentmiklosi
lakos vezette gépkocsival. A vétlen jarmi
vezetdje nyolc napon belil gyogyulé sé-
rilléseket szenvedett. A két gépkocsiban
2.2 milli6 forint kar lgletkezett.
Ugyancsak marcius 21-én a reggeli 6rak-
ban a 4-es Ut 122 km-es szelvényénél
hasonl6 baleset tortént, melynek oka szin-
tén az el6zés szabalyainak mellézése volt:
az utkozés soran ketten szenvedtek nyolc
napon belil gyoégyuld sériiléseket. Az
autokban 2 millié fo?%'lt kar keletkezett.
Mércius 25-én és 26-4n harom hétvégi
hazat is feltortek ismeretlenek: kettét a
Tiszapuspoki-Sarnyak részen, egyet pedig
az artéren. Az épiletekbdl kerékpart, gaz-
palackot,  radidémagnét, konzerveket,
konyhai felszereléseket és egyebeket vittek
el — egyszoval mindent, ami mozgathaté és
értékes. Az okozott egyiittes kar a tulajdo-
nosoknak minimum g)O ezer forint.

(A hireket a rend6rségtdl kaptuk.

H M)

Mennyit segitettiink az arvizkarosultaknak?

Mult havi szamunkban egy felhivast tettiink k6zz€, melyben a
kormany arra kéri a lakossagot, ha tud, segitsen az arviz miatt
bajba jutott embereken. Kivancsiak voltunk, volt-e hatisa a
felhivasnak, ezért néhany intézménynél érdeklddtiink, olvastak-e
a felhivast, s ha igen, miben tudtak segiteni. Kideriilt, hogy a
legtobb helyen mar a kiiras el6tt elkezd6dott a gyiijtés, a szer-
vezkedés.

Virosi Voroskereszt:

Széleskorii volt a gyijtés, sokan részt vettek benne. Magansze-
mélyek, a helyi Mozgassériiltek Egyesiilet tagjai, a Szocialis
Otthon, a Bercsényi Gimnazium, a Kuncsorbai Altaldnos Iskola
¢s a Furak Bt. kiildott adomanyokat.

A pénzen kiviil kb. 10 mazsa ruhanemii, nagy mennyiségii maj-
krém, vagdalthis, készétel, szaraztészta, teafii, cukor, liszt gyiilt
Ossze, illetve tisztito- és tisztalkodoszerek is érkeztek. Az ado-
manyokat Szolnokon a Megyei Voroskereszt kozpontilag osz-
totta szét.

Bethlen Gabor Reformatus Iskola:

Az iskola 300 ezer forint értékii adomanyt gyijtott 6ssze. Volt
kozotte tartés élelmiszer, torolk6z06, zokni, papirzsebkendo,
kutya-, macskaceledel. Mindezt nagytiszteletii Szabd Jozsef lel-
kész ur személyesen vitte el Gulics kozségbe. Itt a gyiijtott
pénzbdl 100 ezer forintot osztott szét a legraszorultabbak kozott.

Ezutan rendezték meg a Reformatus Templomban a joté-
konysagi hangversenyt, melyen az Egri Tanarképz6 Fois-
kola Kollégiumanak énekkara és a Reformatus Iskola ta-
nul6i kézremitkodtek. A bevételt szintén az arvizkarosul-
taknak ajanlottak fel.

Labassy Janes Szakképzo Iskola:

Az iskola nevel6i pénzadomanyokkal, ruhakkal segitették
az arvizkarosultakat. A segitségnyujtasbol a “tanulok is
kivették résziiket. Komoly munkat vallaltak a védekezésben
a tészegi és a balai gaton az Gsszel €s most tavasszal is.
Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola:

Az iskola Ipolyi téri épiiletében szerveztek gyijtést, mely-
ben neveldk, didkok egyarant részt vettek. 70 kg €lelmiszer,
ruhanemii €s tisztitoszer gyiilt 6ssze. Az adomdanyt Tiva-
darba juttattak el.

Bercsényi Miklos Gimnazium:

Mar az Gszi arviz idején is jelentds segitséget nyujtottak az
iskola nevel6i és didkjai egyarant. Most 14 ezer forintot
gyujtéttek 6ssze. Ebbdl Budai Kldra tanarnd osztalya, a 9. b
5 ezer forintot, a fennmarad6 osszeg foként a 10. a, 11. a,
11. b osztalyok osszefogisabdl ered, de a tobbiek is részt
vettek a gytijtésben.

(Folytatjuk a beszamolot!)
V.M.
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Jubilevm a vizveélls nevelesben

Jasz-Nagykun-Szolnok megyében 1996-t6] miikédik Onallé Vizualis Alapiskola.
Elészér Torokszentmikloson indult, majd Kunszentmartonban, Szolneken, Ken-
gyelen és Martfiin. Egyre szélesebb kirben terjed, egyre tobb diakja van és egyre
tobbszor halljuk kiilonb6zé rendezvények kapcsan az iskola nevét. Mégis — ha
utana gondolunk — igen keveset tudunk munkajukrol, tevékenységiikrél. Minder-
rél Sindel Mihaly tagozatvezeté tanar adott felvilagositast lapunknak.

— Milyen szervezésb6l aldkult az Ondllo
Vizualis Alapiskola?

— Németh Lajos, a Kengyeli Altalanos
Iskola igazgatdja alapitotta 1996-ban. Az
oktatas az illetékes minisztérium 4ltal
engedélyezett egyedi tanterv alapjan indult
be megyénk harom telepiilésén, Szolno-
kon, Kunszentmartonban és varosunkban,
Torokszentmikléson. 1998 szeptemberétol
Kengyelen és Martfiin tovabbi telephellyel
bévult.

— Mi volt a célja egy ilyen iskola létreho-
zdsdnak? Mit szeretnének megvaldsitani a
képzés soran?

— Lehetdséget szeretnénk adni az atlagos-
nal jobb adottsagokkal rendelkezd, a
vizualitds irant fogékonyabb gyerekek
készségeinek, ismereteinek fejlesztésére.
Az alapfoki miivészetoktatas képzési
rendszere lehetséget nyljt az esztétikai
érzékenység — nyitottsdg, igényesség,
izlés, erkolesi fogékonysag — alakitdsa
mellett, a l1atas kimiivelésére és tudatosita-
sara.

Az alapfokii és tovabbképzé évfolyam-
okon a tanulék képességeiktdl, szorgal-
muktol fuggben fejleszthetik vizuélis
miiveltségiiket, és kulonféle szakiranyt
terileteken szerezhetnek jartassagot. Cé-
lunk, poétolm azt a hiadnyt, amit az 4llami
iskoldkban csokken$ Oraszdmok miatt
egyre nehezebb megvalositani.

— Milyen kori gyerekek jarnak ide?

— Altaldban az 4ltaldnos iskola 2. oszti-
lyatél jonnek a gyerekek. fgy az alapfoka
képzést — ami 6 év — éppen 8. osztdlyos
korukra fejezik be. Ritkan eléfordul egy-
egy kimaradas, de a kovetkezd évben 1j
tagot nem tudunk a csoportba folvenni,
mert egy év lemaradast nem lehet potolni.
— Az alapfoki képzés utdn van-e lehetdsé-
ge a komolyabban érdekiédéknek folyta-
tdasra?

— Igen, a képzés ideje 12 év. Az alapfoku
képzést koveti a tovabbképz6 iddszaka. Ha
tanulénk a varosban marad, és beiratkozik
iskolank kovetkezé évfolyamara, ugy
nalunk folytatja tanulményait. Amennyi-
ben mas teleptilésen valaszt kozépiskolat,
és ott is mitkodik Vizualis iskolai tagozat,
ugy ott bekapcsolodhat a képzésbe. )
— Hany csoport miikodik jelenleg a vd-
rosban?

— Két iskola, a Kolcsey és a Hunyadi ad
helyet a képzésnek. A Kolcseyben 5, a
Hunyadiban 7 csoport miikodik 76, illetve
90 fével. Ez a 1étszam mar tobbszorose az
els6 évinek. Egyébként megyei szinten is a

nagy érdeklédésre utal a nagy létszam. A
kezdeti 350 f6hoz képest a jelenlegi 800.
— Hdny szaktandr segiti a csoportok mun-
kdjar?

— A két iskolaban dolgozé csoportok Toth
Eva, Buzasné Kremzer Ibolya, Szécsi Pal
¢s az én iranyitasommal miikddnek.

— Milyen gyerekek jelentkezhetnek? Ki-
mondottan tehetségeseket vdrnak, vagy
bdtran jelentkezhetnek kicsit ,, sutdbb”
keziiek is?

— A vizualitas irdnt fogékonyabb gyerme-
kek képességeinek, készségeinek, ismere-
teinek fejlesztésére szolgal a képzés. A
készség nem alapvetd feltétel, de termé-
szetesen nem art, ha van, hiszen igy gyor-
sabb, hatékonyabb az elérehaladas.

— Ez az iskola maganjellegii, ezért tandi-
Jjas. Megtudja-e fizetni mindenki?

— A tandij nem magas, hiszen havonta
600 Ft. Ez nem sok, ha figyelembe vesz-
sziikk az anyagsziikségletet és az eszkoz-
hasznalatot. De a szocidlisan hatranyos
helyzetli tanulok szamara tandijkedvez-
ményt is biztositunk.

— Milyen technikdkkal ismerkednek a
didkok a képzés alatt?

— A kotelezé alaptantargy a rajzolas,
festés, mintazas. Ezen kivul, kiegészités-
ként megismerkedhetnek a grafikatol
kezdve, a kilonbozd kézmiives technika-
kon keresztiul a tlzzoméanc készitésig,
fotézasig vagy videézasig. Hogy melyek
ezek a kiegészits targyak, az fugg a helyet
ad6 intézmény adottsagaitol, és igazodik a
szaktanarok felkésziiltségéhez, beallitott-
sagahoz.

A 3. évtél miihelygyakorlaton vesznek
részt a gyerekek. A mihelyek felszereltsé-
ge a fenntarté feleldssége, aki mindent
megtesz annak érdekében, hogy minél
felszereltebb miihelyekben végezhessik
munkankat. A legnagyobb gondot a szapo-
rodé létszdm mmatt a helyhiany okozza.
Egyelére a fent nevezett iskolak rajz
szaktermei adnak helyet a képzésnek.
Téavlatokban a fenntarté o©nalléo épilet
biztositasan is gondoikodik, ahol 6nalld
mithelyek kialakitasara is lesz lehetoség.
— Van-e lehetéség megmérettetésre?

— A képzés soran féképpen sajat tevé-
kenységik jelenti a megmérettetést. A
fejloédést tanitvanyaink magukon érzik. A
kezdethez képest masképp latjak, itélik
meg a miivészi alkotasokat.

De szép eredménnyel vesziink részt palya-
zatokon, kiallitasokon.

— A sziildk, érdekléddk nyomon kdvethe-
tik-e a fejlédést, betekinthetnek-e gyerme-
keik munkdjaba?

— Az utébbi években a Magyar Kultira
Napja egyik rangos vérosi rendezvénye az
Onall6 Vizualis Alapiskola tanuléinak
bemutatkozé kiallitasa.

Szép siker volt a millennium alkalmabol
meghirdetett Szent Miklos, varosunk név-
addja palyazat. A beérkezett munkakbél a
Varosi Miivelddési Kozpont pincegaléria-
jaban nyilt kiallitas.

Kunszentmarton évente megrendezi a
Marton Napokat. Ennek egyik programja a
rajzverseny, melyen mindig részt vesziink.
— Akinek felkeltettiik az érdeklodését, hol
tekintheti meg leghkizelebb az Ondllé Vizu-
dlis Alapiskola tanitvdnyainak munkdit?

— A tanév folyaman mindkét helyet ado
iskoldban alland6 kiallitdson tekinthetGk
meg a legjobban sikeriilt munkak. A Hu-
nyadi Matyas Altalanos Iskola Hunyadi
Napok rendezvényére ,Kedves varosunk,
Torokszentmikloés” cimmel palyazatot irt
ki. A dijazott alkotdsok — melyek nagy
részét a vizualis alapiskolasok készitettek
— diszitik a millennium alkalmab6l meg-
jelentetett falinaptart.

Az idén S éves szilletésnapunkat tnnepel-
juk. Ez alkalombo6l majusban jubileumi
kiallitds nyilik Szolnokon. A hely sziike
miatt ugyan, egy erésen valogatott anyag-
gal vehetiink részt. Ennek ellenére minden
érdekl6dot nagy szeretettel varunk.

(V.M)

Sakk

A megyei L. osztalyl csapatbajnoksag hato-
dik és hetedik forduléjat jatszottak le marci-
usban a csapatok.

A torokszentmiklosiaknak két erds ellen-
féllel kellett megmérkozniik; elészor ide-
genben Rakoczifalva, majd itthon Karcag
ellen.

A csapatokat hat-hét magasabb mindsitést,
tobbnyire mesterjelslt jatékosok leigazola-
saval rendkivili méodon megerdsitd
Rakozcifalviak a legesélyesebbek a harma-
dik hely elérésére.

Csapatunk nagyon szoros kiizdelemben,
minimalis ardnyban maradt alul. A szintén
76 erckbél allo karcagi csapat ellen viszont
sikertilt gy6zni.

Rakoczifalva — Torokszentmiklos: 5,5-4,5
A torokszentmiklosi csapatban a kovetke-
z0k jatszottak: Barta Ferenc, K. Szab¢ Imre,
Balogh Janos, Bencsik Péter, Laszlo Antal,
Molnar Gergely, Drimusz Tibor, Szabd
Imre, Seres Vigh Zoltan, Pat6 Mihaly.
Torokszentmiklos — Karcag: 6,5-3,5
Csapatunk Osszeallitasa: Barta Ferenc, K.
Szab6 Imre, Balogh Janos, Bencsik Péter,
Laszl6 Antal, Molnar Gergely, Simon Zol-
tan, Szabo Imre, Seres Vigh Zoltan, Pat6
Mihaly.
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Rujzverseny a Viz és az £gészség Napja
alkalmabaol

Halmay Didna sikeres rajzai

A szolnoki Napsugar Gyer- &
mekkor rajzpalyazatot hirdetett
3 korcsoport részére. A 11-13
évesek korcsoportjdban egy |
torokszentmikldsi kislany,
Halmay Didna is benevezett
rajzaival. A palyazatra 1500
palyamt érkezett, melybdl 150
alkotast mutattak be. Minden
tanulé 5 rajz elkészitésével
palyazhatott. A ,,mi lanyunk” &t
alkotasabol négy kerult kialli- |
tasra, ebbdl kettd a dijazottak

falara kerult. Korosztalyaban 6
volt az egyetlen, akinek 4 mun-
kaja is megtekintheté a lehetsé-
ges 5 kép kozul. Jutalma a
részvételért egy oklevél, ki-
emelkedd teljesitményéért
pedig egy Philips Wolkman.
Diana kivételes rajztehetségét
mi sem Dbizonyitja jobban,
minthogy mar évodas koraban
részt vett kiillonboz6 palyazato-
kon, rajzai kilfsldi kiallitasokra
is eljutottak. A Koélesey Ferenc
Altalanos Iskola 6. b osztalyos
tanuléja, az Onallé Vizuélis
Alapiskolaba is jar. Rajzait,
elkészilt munkait olyan neves
szakemberek ,biraljak”, mint
Kénig Rébert. Tanaran, Sindel

Mihalyon kiviil 6 is sokat segit szakmai
tanacsokkal Didnak. Egyébként pasztell
technikaval késziti rajzait, kedvenc figurai
az allatok, kulonosen a lovak. Tobb alka-
lommal nyert palyazatot helyi rendezvé-
nyeken is. Pl. Kolesey Napok rendezvény-
sorozaton.
Hogy tehetségébdl izelit6t adjunk, ime
egyik alkotésa.

Polgdr Lné

12 6ra tomény Oriiltség

A varos kozépiskoldi szdmara marc. 31 — apr. 1-én (szombat — vasar-
nap) 12 éras vetélked6t rendezett a Véarosi Miivelddési Kozpont az R. B.
Egyesiilet €s a nagykoriii szervezdkkel kozosen. A verseny aktualitasat a
,»,bolondok napja” szolgaltatta.

A héarom csapat (Székacs, Gimi, Labassy) nagy lelkesedéssel és lendii-
lettel latott a feladatok megoldisidhoz, melyekhez minden leleményessé-
gik, lelki erejiik sziikségeltetett. Volt itt minden: villamkérdések, balett,
portrékészités, zenélés konyhai eszkézokkel, tancverseny, iigyességi
jatékok, cimerkészités, reformprogram-javaslat, szappanopera-parddia,
pantomim és még szamos bolondos feladat. A csapatok nagy igyekeze-
tiikkel tobbszor nehéz helyzetbe kényszeritették a zsiiri tagjait.

Végiil a kiizdelem az utols6 2-3 6raban mar a tet6fokra hagott, hiszen a
Székacs és a Gimi kozott 1évé minimalis pontkiilonbség letornazasara a
gimis fink igyekeztek mindent bevetni, de hidba. A 12 6ras bolondos
vetélkedd végeredménye:

1. Székacs 2. Bercsényi 3. Labassy

A gybztesek a Megyei Miivelddési Szolgalat jovoltabdl szép nyere-
ményt vehettek at. Az els6 helyezett 15 ezer, a masodik 10 ezer, a harma-
dik 5 ezer forint pénzjutalomban részesiilt.

Osszességében elmondhaté, hogy a résztvevk szdma és hangulata
egyarant azt bizonyitotta, igenis sziikség van ilyen és ehhez hasonl6 prog-
ramokra, melyek megmozgatjak és a k6zos élmény megélésével 6sszeko-
vacsoljak a véros fiatalsagat.

(Ivanyi A)

Gondolatok koltékrél,
koltészetrol

Az igazi eredetiség ritka... A koltészet legsulyosabb
atka a kozépszertiség.”
(Andersen)

A koltd erds képzeletli ember, ki maga is megindul,
megijed azoktol az alakoktol, melyeket alkotott.”
(Diderot)

LA koltonek most minden és mindenki irdnt rokon-
szenvvel kell lennie, hogy mindent és mindenkit meg-
értsen és leirjon.”

(Flaubert)

A koltészetnek art az eszeskedés, de kedvére van az

értelmes ész.”
(Goethe)

,,Koltok altal almodik az emberiség.”
(Hebbel)

-+ €n szerintem a koltészet nem nagyuari szalon, hova
csak folpiperézve, fényes csizmaban jarmak, hanem
szentegyhaz, melybe bocskorban, s6t mezitldb is belép-
hetni.”

(Petofi)

A verses koltészet egyetlen legitim birodalma a Szép-

ség.”
(Poe)

LAnnyi, de annyi a koltészet, s mégis mi sem ritkabb,
mint egy koltemény!”
(Schlegel)

Juhasz Gyula
Koltok, baratim. ..

Koltok, baratim, merre, merre éltek,
Szeretném megszoritani kezetek,

A régi, régi, szép napokra kérlek,
Csak legalabb egy sort iizenjetek!
Egyiitt indultunk a kolté1 hegyre,
Lelkes, bolondos és dalos csapat,
Enekre hangolt bu és balszerencse,
Es mentiink felhok, csillagok alatt.

J6 Kosztolanyi, a kedves Szabadkan,
A kertben, egykor, 0, emlékszel-e,
Piros borok kozt és z61d lombok aljan,
Hallgattuk, mit zeng a tiicsokzene.

A magyar ég oly szeliden borult rank,
Mint édesanya arca altaton,

S elringatott a magyar szomorusag,
Mint ladikot a hullam tiszta ton.

Babits Mihaly, a Vitéz utca sarkan
Hiaba nézek én egy ablakot,

Te messze mentél, és ideges, halvany
Arcodnak fénye ram rég ragyog.

Ama fekete, fekete viragrol

Mikor hallgattam furcsa éneked,

Nem gondoltam, hogy a jévénkbe latott
Nagy, sotét és almodo6 szemed.

Kedves Karinthy, mért nem jsz le hozzam,
Nevettet6n, hogy konnyezzek bele?

Ady Endre - a tavol azurorszag

Hol vér rank? En is siessek-€?

Talan egy-két verses but elsirok még,
Reménytelen egy-két nét szeretek,

Talan megérem, hogy lesz itt honom még,
Ko6ltok, baratim, 0, feleljetek!
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Bemutatkoznak a civilszervezetek...
Torokszentmiklési Reformatus Templomért
Alapltvany

Marciusi szamunkban 1ij rovatot
. inditottunk azzal a céllal, hogy
részletesen megismertessikk O-
nokkel a véarosban miik6dd
* civilszervezeteket. Elészor a
»Z0ld utat a tudashoz” Alapit-
vany mutatkozott be, mely az
els6k kozott alakult. Ebben a
honapban egy fiatal alapitvany
célkitiizéseir6l,  miikodésérol
tajékoztat benniinket nagytiszte-
letli Szabd Jozsef lelkész ur, aki
a Torokszentmiklosi Reforma-
tus Templomért Alapitvany
elnoke is.
— Mikor és milyen céllal jott
létre az alapitvany?
— 1998-ban alakult, mint koz-
hasznu alapitvany, a varos
egyetlen orszagos védettségi

épiiletének megdvasara.
— Mutassuk be ezt az épiiletet, mert ugy gondolom nagyon keveset
tudunk réla.

— A Reformatus Templom 1788-89-ben épiilt barokk stilusban. Ez a
varos legrégebbi épiilete. Az elmilt évek soran a Reformatus Egyhaz-
kozség kiviil beliil felujitotta. Jasz-Nagykun-Szolnok megye legponto-
sabban miikod6é toronydrajat vasaroltak bele, amely a Frankfurt mel-
letti atomreaktor 6rdjahoz csatlakozik. Sajnalatos modon a templom a
4-es szamu féuthoz nagyon kozel fekszik, ezért a nagy forgalom, az
igen sulyos jarmiivek rendkiviili karokat okoznak az épiiletben. Folya-
matos felujitas és karbantartas sziikséges a templom épiiletén. Ezeknek
az iigyeknek az intézésére jott 1étre a kozhasznu alapitvany.

— Kik segitették létrejottét?

— A Reformatus Egyhazkozség tagjai és varosunk azon polgarai, akik
fontosnak tartjak ennck a régi épiiletnek a megdvasat.

— Kik a tamogatoi és milyen bevételi forrdasai vannak?

— Tamogatokra talaltunk a varos polgaraiban, a vallalatokban, vallal-
kozokban, mindazokban, akik egy ilyen nemes cél érdekében szivesen
hoznak aldozatot

— A célokbdl, tervekbdl mit sikeriilt eddig megvalésitani?

— Harom éve folyamatosan épiil {ijja a templom belseje. Folyik a szi-
geteletlen falak viztelenitése €s a padok kényelmesebbé tétele. Késziil
az uj padlézat is.

— A kozelmultban rendezték az elsé alapitvanyi balt Mennyire volt
sikeres?

— Rendkiviil. Igen nagy volt az érdekl6dés, sok jelentkez6t kellett
helyhidny miatt visszautasitani. A rendezvény tiszta bevétele t6bb mint
200 ezer forint volt. Itt szeretnénk is koszonetet mondani mindazok-
nak, akik adomanyaikkal tdmogattak az alapitvanyi bal megrendezését.
— Terveznek-e hasonlo rendezvényeket?

— Oktober 25-¢n lesz a templom sziiletésnapja, ezért erre az iddszakra
tervezziik a kovetkez6 alapitvanyi bal megrendezését. Egy 212 eszten-
dés sziiletésnap megiinneplése és ennck megszervezése 6romteli fela-
dat lesz az alapitvany tagjai és a varos lakoi szamara egyarant. Ehhez
az 6romiinkhéz szervesen hozzatartozik, hogy reményeink szerint 2001
6szén megkezdodik a 4-es fout varost elkeriild szakaszanak épitése is,
amely nagyban eldsegiti ennek a régi sz¢ép épiiletnek a megovasat.

V.M)

Meércius 9-¢én volt a pédiumteremben a hagyomanyos
,Enekl6 Ifjusag” kérusszemle. Ez volt a megyében az
elsé idei bemutaté. Nagyon komoly felkésziilés utan
lépnek ilyenkor dobogéra az énekkarok, hogy tudasuk
legjavaval elvarazsoljak hallgatésagukat, és kozkincesé
tegyék a ,tiszta forrasbol” szarmaz6 dalokat.

Négy korus vallalta csak a megmérettetést. Tobbsé-
giknek nem kellett bemutatkozni, mert egy kivételével
mar visszatérd vendégei voltak a milsornak.

Elsének a Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola Gyermek-
karat hallottuk Csirmaz Laszlé vezényletével. Alfsldi
népdalokkal kezdtek, majd J. Berther Gloéna, glona
cimil miivét, valamint Bardos L. — Lukacs L. Bikaviadal
cimil darabjat — és a kozkedvelt, dallamos ,,El condor
pasa”-t szolaltattdk meg. Zongoran a karvezetd, fuvolan
Halaszi Emese kisért.

Berekfiirdérél a Veress Zoltan Altalanos Iskola kérusa
érkezett Uj szerepl6ként, meglepetést okozva mindenki-
nek. Nagy létszami gardajukban sok fiit is hoztak.
Schubert, Halmos, Szentkuti és Bardos miivek mellett
egy muserészletet is eldadtak, gyoényorii hangzasban.
Vezényelt Kovacs Andrasné, zongoran Halassyné Szé-
kely Orsolya kisért.

Fegyvemnekrdl is nagyon népes csoport érkezett. Az
Altalanos Iskola és Szakiskola Enekkarat Kovécs Zoltan
vezényelte. Ok mér régi ismerdseink. Pest megyei nép-
dalcsokruk hallgatdsa élményszamba ment. Hallottunk
még angol karacsonyi éneket, a hajdan oly divatos
Aratodalt Sarkozi Istvantol és egy kedves dalt a nyilo
orgonarol.

A Hunyadi Matyas Altalanos Iskola Kérusa zarta a
sort, Vargané Egyed Ildik6 vezetésével. Zongorakisé-
réjuk Kormos Sandor volt. Bartok Béla gyljtésébol
énekeltek népdalcsokrot, egy hisvéti tém4ju kanont,
spiritualé-feldolgozasokat hallottunk, Karai: Harom
noéta — harom moka ciml miivét adték eld, befejezésiil
pedig a nagyon érdekes tapsrondét Orff szerzeményét.

A ketszemelyes zslri tagjai Bedéné Bakki Katalin
kamnagy és Buday Péter karnagy, a KOTA alelncke
voltak. Mindketten elismerték a kérusok teljesitményeit
és szabadidejik felaldozasaval jaré kemény munkéju-
kat. Eredményeik az értékelésben is tukrozédtek. A
Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola és a Fegyvemeki Al-
talanos Iskola és Szakiskola Arany Oklevelet kapott, ez
utobbinak még kulon dicsérd oklevél is jutott a népdal-
csokorért. Szintén Arany Oklevelet szavaztak meg a
Hunyadi Matyas Altalanos Iskola Koérusanak, Orszagos
Dicséretre is javasolva éket egész miisorukért, a KOTA-
nal. Legnagyobb elismerés a berekfiirdéieknek jutott: az
Arany Oklevél mell¢ ,AZ EV KORUSA” kitintets
cimre is javaslatot kaptak.

Mindig nagy 6rom latni és hallgatni a viddman és szi-
vesen énekl6 gyermekeket. Jo, hogy vannak, akik ilyen
szép és nemes 1dStoltést valasztanak. De nagyon jo,
hogy vannak még lelkes tanarok, korusvezetdk is, akik
meg tudjak izleltetni velilkk az éneklés gyonyoriiségét,
nagy kincset adva ezzel kezilkkbe és szivitkkbe. Ha éle-
tink sordn nemcsak o6romeinket, de banatainkat is ki
tudjuk énekelni magunkbél, még a legnagyobb teher is
enged nyomasabol! Gratulalunk mindenkinek, eredmé-
nyes faradozasaért! Kar, hogy majdnem csak maganak
és egymasnak dalolt a népes szereplégarda ezen a délu-
tanon 1s, akarcsak az el6z6 évek bemutatéin!

(Hajnal Jné)
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,Hogy tetszik lenni?”

»Mindig 6nmagam adtam, azt amilyen vagyok”

Az évek soran lapunk hasabjain sok olyan
embert bemutattunk, akik valamilyen okbol
reflektorfénybe” keriiltek. Gondolok itt azok-
ra, akik a varos életében jelentds szerepet jat-
szottak, vagy valamilyen kitiintetésben része-
siiltek, stb. De vajon hogy élnek azok, akik a
hattérben maradtak, pedig szintén becsiiletesen,
lelkiismeretesen, a legjobb tuddsuk szerint
dolgoztak végig életikket, mintegy lancszem-
ként a nagy gépezetben?

Uj sorozatunkban ilyen embereket szeretnénk
bemutatni. Hogyan ¢éltek? Mit dolgoztak?
Hogyan toltik a jol megérdemelt nyugdijas
éveket? Elsoként Szécsi Bélané Pirike nénit
kerestem fel. Bevallom gyerekkorom 6ta isme-
rem 6t, s mindig csodaltam jokedélyét, tempe-
ramentumat, allandé lendiiletét, kitartd6 munka-
kedvét.

— Miota vagy nyugdijban Pirike néni?

— 1987 februérja 6ta.

— Mennyi ideig dolgoztdl?

— Tobb, mint 36 évet dolgoztam végig, ebbdl
32 évet az OTP-nél toltottem.

— Milyen beosztdsban?

— Elészor pénztaros voltam, majd eléadoi
besorolast kaptam, behajtasokat intéztem.

— Voltak-e elismeréseid?

— Kétszer kaptam Vezérigazgatéi Dicséretet,
masodjara éppen kis idével nyugdijazasom
elott.

— MNyugdijasként vallaltal-e munkat?

— Igen, kb. 1 évig heti 8 éraban dolgoztam
kisegitoként a helyi TOTO-LOTTO Kirendelt-
ségen.

— Hogyan emlékszel vissza a munkahelyedre,
régi munkatdrsaidra?

— Nagyon kellemesen, jo szivvel, szeretettel.
Voltunk 30-an 40-en egyiitt, de soha egy han-
gos szovaltas nem volt kozéttink. Ha
valamelyikdnk bajban volt, a tobbiek mindent
megtettek, hogy segitsenek. Leginkdbb csaladi-
asnak mondhatnam az akkori 1égkért, olyan
testvéries volt a viszony. Munkaid6én kivil is
sok idét toltsttiink egyiitt. Mikor nyugdijba
jottem, kaptam a kozvetlen munkatarsaimtol
egy emlékkonyvet, jokivansagokkal, fényké-
pekkel és az évek soran Osszegyijtott, velink
tortént humoros anekdotdkkal. Ezt gyakran
eléveszem, nézegetem, olvasgatom. Ilyenkor
megrohannak az emlékek. Orom tolt el, deriilok
a tréfas bejegyzéseken. Jolesd érzéssel for-
gatom.

— Nemcsak a munkatdrsak szerettek nagyon,
de gy tudom az iigyfelek korében is népszerii
voltdl. Minek tulajdonitod ezt?

— Mindig magamat adtam, azt amilyen va-
gyok. Oszinte voltam, de igyekeztem minden-
kivel megtalalni a hangot. Ha példaul egy
egyhazi személy jott be, akkor azzal, ha Juliska
néni akkor azzal. Nagyon jo tanit6 mesterem
volt ebben, az akkori fonékom Berta Gyula, aki
arra tanitott mindannyi-6nkat, hogy valamennyi
iigyféllel legytnk tirelmesek, hallgassuk meg
oket, legyen hozzajuk egy-egy kedves szavunk.
Bizony ez belénk is régz8dott, természetesnek
vettiik, nemcsak én, hanem az egész kollektiva.

Az ugyfelek hittek, biztak benniink, gy
érzem bizalommal fordultak hozzank. Ez jo
érzés volt.

— Mi mindent csindlsz most, hogy mar
nincsenek ezek a hivatalos elfoglaltsigok?
— Ot emberre f6z6k minden nap. Emellett
itt a kert, amiben megtalalhaté minden a
maktol kezdve a hagymaféléken keresztiil
a kulonbozé zoldségféléig. A fiaméknak is
van Tiszapuspokiben egy hobbijuk, ott is
besegitek, ha szilkséges. Ebb6l lathatod,
hogy nem unatkozom minden napra van
elfoglaltsagom. A kertben naponta 2-3
orat el lehetne tolteni, de nem mindig
tartom ezt be. Ha kimegyek dolgozni, azt
inkabb a hajnali vagy kora reggeli 6rakban
teszem, mert a meleget, a napot nem bi-
rom.

— Marad-e id6 a pihenésre?

— Ha a kertben, a hazimunkaban elfaradtam,
kimegyek a piacra, egy-egy kicsit arulok. Jol
jon a nyugdij kiegészitéseként. Ez kikap-
csolodas 1s, mert itt taldlkozom ismer6sok-
kel, régi kollégakkal, akik ha odajonnek,
6rillok, hogy elbeszélgethetiink.

A masik szorakozast a kedvelt TV soroza-
taim jelentik délutanionként. Ilyenkor félrete-
szek mindent, s letilok a TV elé.

— Az utcai, piaci taldlkozdsokon kiviil tar-
tod-e a kapcsolatot a régi kollégdkkal?

— Nem nagyon rendszeres a talalkozas,
inkabb véletlenszerti. Illetve miikodik Szol-
nokon a megyei igazgatosagnak egy nyug-
dijas klubja: ide évente 34 alkalommal
eljarok néhany miklosi volt OTP-ssel. Az
éves kirandulasokon is részt veszek, amit a
fajos labam ellenére nagyon élvezek. Most
elvallaltam, hogy a térokszentmiklosi nyug-
dijas szakszervezeti tagokat Osszefogom,
tajékoztatom oket a kiilonbozé megmozdula-
sokrol, lehetoségekrol, beszedem a tagdijat,
stb.

— Ezek szerint az egészséged is rendben,
hiszen igen aktiv nyugdijas életet élsz.

— Szerencsére, bar a labam, térdem igen faj,
de amikor az orvos megnézte, csak annyit
mondott: ,,Asszonyom, ez tonkre van men-
ve!” No, ha tonkrement, akkor igy megyek
vele, és kész! Nem veszek réla tudomast.
Gyogyszert, csak hosszabb ut el6tt szedek ra,
hogy birjam az utat, egyébként nem szedem,
inkébb torndzom reggelente.

— Emlitetted a csalddodat. Mesélnél roluk
egy kicsit bévebben?

— Mindent 6k jelentenek szamomra. A fiam,
a menyem, akit inkabb lanyomnak tekintek,
az unokaim. A nagyobbik unokdm Petra, aki
17 éves és a Székacsban tanul, a kisebbik
Vivien, 6 a Kolcsey Altalanos Iskolaban
most negyedikes. Szerencsére nagyon szoros
a kapcsolatunk, sok 1d6t toltenek nalam, ami
szamomra nagy boldogsag. Ugy érzem
Osszetartd, egymast segitd csalad vagyunk,
és én sok kényeztetést, szeretetet kapok
tolik.

V.M.

Egy délutan a MEOSZ-
csoportnal

,,Mindenekelétt jegyezd meg jol!
A madardal neked is szol!
Nem zdrul be elétted a vildg...
Csak te masképpen élsz:
de sziikségem van rad!”’
(egy édesanya)

Igen, a madérdal nekik is sz6l! Es min-
den, ami szép és j6 van az életben, az
nekik is jar! Igy a szereté figyelmesség, a
megemlékezés, az tinneplés is.

A torkszentmiklosi MEOSZ-Csoport
tagjai szerencsére ezt nagyon jol tudjak.
Minden alkalmat megragadnak, hogy
Osszejohessenek egy kis barati tereferére,
a néha kicsit egyhangt, otthoni életiikbol.
A készulddés, az tinnepi 6rék vardsa mar
elére megszépiti a napokat. Igy van ez
minden maérciusban, amikor Ugy nénap
tajan a postas kiviszi a meghivokat. A
férfi sorstarsak felosztjak egymas kozt a
teendGket, megvalasztjdk a feleldsoket.
Meég az sem baj, hogy ezt az egész szer-
vezkedést éppen egy nd: Katika
elnokasszony fogja 9ssze!

Az idén marcius 23-4n rendezték meg
Osszejovetelitket a szokott helyen, a jol
bevalt menetrend szerint. Ezen nagyon
aranyosan szerepeltek a Bethlen Gébor
Reformatus Altalanos Iskola 4. osztalyo-
sai, a mozgasmiivészeti tagozat kis tanu-
161, Szalavari Anna tandmé vezetésével.
A Kodaly Zoltan Zeneiskola Népzenei
Tagozata szolgaltatta hozza a muzsikat.
(A gyermekek ezzel koszontek el a cso-
porttol, amelynek tagjait oly sokszor
orvendeztették meg miisorukkal. Jovére
mar 1j osztallyal indul a taname.)

A szorakoztatas percei, 0ri soran tajé-
koztatast i1s hallgattak meg egy
gyogykészitményrdl, az egészséggel
kapcsolatos egyéb tudnivalokrol és erszé-
nyiiket is megnyitottak az arvizkarosultak
segitésére.

A ndk koszontése Mészaros Sandor
gazdasagvezet6 feladata volt, a zenérdl
pedig Benedek Zsolt gondoskodott. Az
Osszes tamogatonak és segitének ezuton
mond koszonetet a tagsag és a vezetdség.

Volt azonban egy nagy gond, ami min-
denkit varatlanul ért! A Kapisztran 1ti
ebédld udvarara alig tudtak bedllni auto-
ikkal. Pedig a vidékiek most itt sem
voltak a maguk nagyméretli jarmiiveivel!
Az utépitdk ott parkolo hatalmas gépei
azon az esos héten alaposan osszevagtak
az udvart. Mindeniitt allt a sar és a viz. A
férohelyet is olyan rendetlenil foglaltak
el, hogy az mar komoly gondot okozott
az érkezoknek.

Vigyazzunk mindnyajan, hogy mozga-
sukban korlatozott embertarsaink el6tt
ilyesmi miatt se ,,zaruljon be a vilag!”

(Hajnal Jné)
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Millenniumi utazas

Tuddsitas kozel 600 Petéfis didk parlamenti latogatasarol

A torténelem beléliink sziiletik, a mi maltunkbdl, jovonkbél, az akaratunkbél.
Kiizdelmeinkb6él, valéra valt terveinkbdl, almainkbél. Az ember kezei kozott

formalédik az anyag, a papir és tinta, a kd, a fa, a hang...

s lesz beléle valami,

ami visszavonhatatlan tett, amiben benne foglaltatik életének, vagyainak, re-
ményeinek minden Kkifejezhetd, megragadhat6 értelme, ami idével megérizen-
dé tapasztalatta, szép emlékké vilik. Reményeink szerint ilyen szép emlékké,
iinnepé valt 2001. marcius 10-e (szombat), a Pet6fi Sandor Altalinos Iskola
571 tanuldja szamara. Az iskola igazgatésaga és nevelGi ugyanis parlamenti
latogatast szerveztek tanuldik és a nevelGtestiilet, valamint az iskola vala-
mennyi alkalmazottja részére. A millenniumi kirandulas szervezésérol, tapasz-
talatairél beszélgettiink So6s Kalman igazgaté urral, aki készséggel valaszolt

lapunk kérdéseire.

— Milyen apropobdl, mi kor sziiletett e
nemes gondolat?

— Koztudomasi, hogy a millenniumi
rendezvények sorozatat éljilk, mindenki
igyekszik méltoképpen emléket allitani e
neves évfordulonak. 2000 4szén, tehat a
2000/2001-es tanév elején értesiiltiink

arr6l, hogy a millennium évében lehetd-

ség van arra, hogy a MAV RT. kozre-
miikodésével a gyerekek ingyenesen,
tehat utikoltség téritése nélkiil megte-
kinthetik a parlament épiiletét és az ott
elhelyezett koronazasi ékszereket. Ugy
éreztem, hogy ezt a lehetdséget ki kell
hasznélni, élni kell a MAV RT. ajandé-
kaval.

— Hogyan indult a szervezés? Részt
velt-e mindenki?

— 595 16 vett részt a kiranduldson, az
iskola 24 osztalyanak tanuléi a legkiseb-
bektdl a legnagyobbakig. Miutdn mar a
tanév elején tudtuk, hogy
marcius 10-¢ szombat mun-
kanap lesz, ezért erre a napra
neveztink. Egyeztettik a
munkakozosségekkel, vala-
mint a MAV RT. részérdl
Safrany Csaba wrral. Segit- }
ségével biztositott volt sza-
munkra a kiilén szerelvény [
erre a napra. Ezt koévetéen 3
felvettik a kapcsolatot a
Parlament Informaciés Iro-
dajaval, hogy a kijelolt na-
pon tudnak-¢ benniinket
fogadni. Mar ekkor, kb. fél
évvel a kirandulds el6tt, német és japan
csoportok mellett tudtak csak benniinket
fogadni, olyan nagy az érdekldés. Itt
jegyzem meg, hogy a belépés és az ide-
genvezetés is ingyenes volt az 595 részt-
vevonek.

— Mikor indultatok, illetve érkeztetek?
Kik segitettek az utazasban?

— Azon a bizonyos szombati napon,
egészen pontosan 2001. marcius 10-én
koran keltek iskolank tanuldi. Reggel 6
orakor toltik be a szerelvényt a torok-

szentmiklosi vasutdllomdsra. A kiilon-
vonat tehat a helyi vasatdllomason varta
a kis nebuldkat. A vonat nyolc kocsib6l
allt. Reggel Y2 7-kor indultunk. A koz-
elmultban nemigen latott ennyi embert a
helyi vasutallomas. Valosagos ,.ember-
erd§”-t lattunk, kitekintve a vonatablak-
bol. Ugyanezzel a szerelvénnyel jottiink
vissza. Délutan 13“-kor indultunk a
Nyugati palyaudvarrdl. A gyermekeket a
neveldk és az iskola valamennyi dolgo-
z0ja kalauzolta. Mindenki tudta, hol a
helye (elozetes egyeztetés alapjan),
mondhatjuk ugy is, szervezésbdl jelesre
vizsgaztunk.

— Hogyan utaztatok? Mi volt a program
az érkezés utan?

— Kozvetlen célunk a Parlament, és
nemzeti ereklyéink megtekintése volt. A
gyerekek reggel 9 és 12°° kozott folya-
matosan, eldre egyeztetett csoportokban

Iéptek be a Parlamentbe. A vonatrdl valé
leszallas utdn az egyes osztalyok egyiitt
maradtak, mindenki meghatarozott id6-
pontra érkezett a Parlament elé, tehat
nem egyiitt kigyoztuk at a vdarost. Az
egyes osztalyok sajat programot szer-
veztek a fennmaradé iddre, amiben
kirakatnézéstdl a muzeumlatogatdsig
minden szerepelt. Tehat az Orszaghazba
val6 bejutas gordiilékenyen ment. Nem
volt ugynevezett ,,holt id6”.

A Parlamentben gyermekkozpontu
idegenvezetést kaptunk. Ugy gondolom,

minden résztvevd tanuldé szamara kony-
nyen érthetd, az 6 nyelviikkon fogalma-
zott torténelem Orat” hallgathattak.
Mindenki fegyelmezetten, a hely szel-
leméhez ill6 modon viselkedett.

— Milyen anyagi vonzata volt a kirdn-
duldsnak? ,, Kik dlitak a szémlat”?

— A kirdndulds a gyerckeknek nem
keriilt pénzébe. Az utaztatis koltségeit
Safrany Csaba kozremilkodésével a
MAV RT. fedezte.

— Kikt6l és milyen , kiilsé” segitséget
kaptatok a kirandulas gordiilékeny meg-
szervezéséhez?

— Els6ként emlitem a Radié6 Torok-
szentmiklés munkatdrsait, akik segitsé-
gével, €16 adasban, tobb alkalommal
tajékoztatast adtunk a sz6kdknek arrdl,
hogy hol tart a program. El6sz6r a meg-
érkezés pillanatdban jelentkeztiink be,
majd tuddsitottunk a Parlament eldl,
illetve a visszaindulds idépontjaban. A
hazaérkezés utan, a délutan folytatodott,
miutdn lehetéséget kaptunk arra, hogy
€16 adasban szamoljunk be a nap esemé-
nyeirdl. Koszonet érte! Szintén koszonet
Borsos Karoly viragkertész vallalkozo-
nak, aki mobiltelefonnal segitette utun-
kat. Amely telefon révén valosult meg a
kapcsolattartas az otthoniakkal. Nagyon
koszonjik a szives kozremitkodést,
segitséget!

Természetesen koszonettel tartozom
kollégaimnak, az iskola vala-
mennyi dolgozoéjanak a szerve-
z¢ésért és a mintaszerdi lebo-
nyolitasért! Engedjék meg,
hogy név szerint megemlitsem
Szabé Laszloné altalanos igaz-
gatohelyettest, és Sebestyén
Ilona igazgatohelyettest, akik a
vasuti firlapok kitoltésétl a
vonatra szallds rendjéig, min-
dent aprolékosan kidolgoztak,
s akiknek jovoltabdl mindig
% tudhaté volt, hogy melyik
P osztaly éppen hol tartézkodik,
! hiszen kozel 600 gyerek egyiitt
mozgatasa rendkiviili, és nagy feladat
elé allitott valamennyiiinket, amit sike-
resen oldottunk meg.

— A gyerekeket hogyan készitették fel
erre az utra?

— Iskolank valamennyi tanuldja felké-
sziilten varta ezt a napot. Tanaraink,
tanitoink, ki-ki a maga teriiletén igyeke-
zett maximalisan el6késziteni ezt a prog-
ramot. A rajz 6ratdl a torténelem Oraig
minden neveldnek volt hozzafiiznivaldja
az ezer ¢éves magyar torténelemhez, a

N
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nemzeti miltunk ereklyéit bemutatd
¢piilettdl Budapest szdmos nevezetessé-
géig sok mindenrdl hallhattak tanul6ink
a tanaroktol. A gyerekek jO része még
nem volt a fovarosban, szamukra ez is
nagy €lmény volt. Nemzeti mult kin-
cseinek megismertetése a tanulokkal, a
személyes ,talalkozds” a koronazasi
ékszerekkel nagy feladatot igényelt.
Meg kellett taldlni a hangnemet, a meg-
felel6 hullimhosszat a gyerekekkel vald
egyiittmitkodésben, hogy ki-ki a sajat
szintjén elsajatitsa a fontos tudnivaldkat.
— Hogyan ,,fért ez a nap bele” az iskola
nevelési programjaba?

— Az iskola nevelési programjaban
kiemelt helyen szerepel a hazaszeretetre
nevelés, az el6dok o6rokébol épitkezd
hazafisag pedig aktiv hazaszeretetre
nevel. Nemcsak ¢ kirandulas, hanem
iskolank névadodjanak, Pet6fi Sandornak
szellemiségébdl, rank hagyott 6rokébol
is igyeksziink minél tébbet atadni tanu-
l6inknak, illetve rajtuk keresztiil varo-
sunk lakossaganak is. Itt jegyezném
meg, hogy iskoldnk tanuléi a jelentGs
évfordulokon (pl. marc. 15) szinvonalas
miisorral szerepeltek a varosi iinnepsé-
geken. Igyeksziink Petdfi nevéhez méltd
kozosségi programokat megvaldsitani, a
tanuldk identitistudatanak  ersitését
szolgdljdk ezen kezdeményezéseink.
Tanuléink szamdra rendkiviili jelentd-
séggel bir a személyes élmény atélése, a
Parlament csodds butorainak megsimita-
sa, a korona megtekintése. Keriiljiink a
vilag barmely részére, mindig van egy
hely, ahova hazavarak, koziiliink valo-
nak mondanak. Bizonyara sokaig emlé-
kezetes marad a Parlament iiléstermében
tett latogatss. Ugy vélem, tanuldink
szamara e naptdl mar a TV Hiradd or-
szaghazi képsorai mast, tobbet jelente-
nek mint korabban.

— Tovabbi terveitekrél megtudhatnank
valamit?

— Vannak elképzeléseink a jovére néz-
ve is. Legkozelebb szintén a magyar
torténelem  jelentés  emlékhelyének
megtekintése szerepel programunkban.
A kovetkezd tanévben egy Opusztaszeri
latogatast terveziink kollégaimmal. Sze-
retnénk hagyomanyt teremteni, azaz
ismét egyiitt kerekediink fol. Gyerekek,
nevel6k, munkatarsak, s ha sikeriil a kort
bdviteni, akkor az érdeklédd sziilok is
részt vennének.

— Remélem hasonlbéan joé koriilmények
kozott sikeriil majd ez is, amelyhez erdt,
egészséget, kitartdst kivanok, hiszen a
kozos erdfeszitésnek mindig van értelme.
Az osszefogds, a kozos feleldsségvallalds
meghozza gyiimolcsét.

Polgadr Lné

Kérdezze meg gyogyszerészét...

THisztelt Olvasol

Sok ember életét megkeseritik azok az aprd, szaj és orr komyékén megjelend,
fajdalmas hdlyagocskak, amit herpesznek neveziink.

De mi is a herpesz fert6zés? A fertézést a Herpes simplex /HSV/ nevil virus
okozza. Magyarorszagon a népesség kb. 80 %-a hordozza a virust, de nem min-
denkin jelennek meg a tiinetek.

A fertézés altaldban mar gyermekkorban kialakul, rendszerint egy
ajakherpeszes felnétt révén. Az elsé taldlkozas a virussal legtobbszor tiinetmente-
sen zajlik le, de felléphet laz, foginygyulladas és kiterjedt szajiiregi fajdalom is.
Ha megtortént a fert6zés, a virus a bérbdl az idegrostokon keresztiil az idegdiic-
okba vandorol és ott nyugvo allapotba keriil, mig valamilyen kiilsé tényez§ miatt
nem aktivalodik. Ezt okozhatja egy egyszerli megfazas, az immunrendszer altala-
nos gyengiilése, nék esetében a menstruacio, de oka lehet a fizikai, idegi kime-
riilltség, a stresszes allapot valamint az er6s napfény vagy UV sugarzas és a szdj-,
szajiiregi sériilések. Ilyenkor a virus az idegrostokban visszavandorol a bdrbe és
ott ég0, bizsergd érzést okoz, majd par ora illetve par nap mulva megjelennek a
jellemz6 herpeszes hdlyagok. Késébb az ajkak kiils6 felszinén hamhianyos, majd
kérgesedé seb alakul ki. Az emberek tobbségének fijdalmas, és természetesen
esztétikai kellemetlenséget okoz a herpes virus, viszont a sugarkezelt, AIDS-es és
a stlyosan csokkent immunitasi betegek szamara komoly veszélyt jelenthet.

A fert6zés az ég6 érzés megjelenését6l a holyagok leszaradasaig altaldban 6-10
napig tart.

Mikor kell elkezdeni a kezelést? Lehet6leg abban a pillanatban, amikor megérzi
az els§ égetd, bizsergd ¢rzést, amit igen nehéz leimi, de aki egyszer mar 4télte,
kénnyen raismer. Ez az érzés azt jelenti, hogy a virusok szaporodasnak indultak.
Minél hamarabb kezdi valaki a kezelést, annal jobban leréviditheté a herpeszes
id6szak.

Szamos kendcs, krém, ecseteld all rendelkezésre, amelyek igény szerint besze-
rezhet6ek a patikdkban, vény nélkiil. Erdeklédésiikre felvilagositast kaphatnak
azok Osszetételérdl, hasznalatarol €s ararol.

Természetesen silyosabb esetekben feltétleniil fel kell keresni az orvost: ilyen-
kor nem nélkiilozhetd tanacsa, segitsége!

Amennyiben beszerezte a beteg a sziikkséges gyogyszert vagy gyogynovényes
patikaszert, fontos, hogy néhany tanicsot betartson a kezelés soran. Ezek a ko-
vetkez6k:

— Minden kezelés elétt €s utdn feltétleniil kezet kell mosni, hiszen igy elkeriil-
hetd a tovabbfert6z6dés.

— Vékonyan kenje be kendccsel vagy ecseteldvel az érintett borfelilletet na-
ponta t6bbszor, kb. 4 dranként.

— Ha idejében elkezdi a kezelést, akar napokkal is ler¢viditheti a betegség
idejét.

— Ha 10 nap alatt nem ¢ér el jelent6s javuldst, vagy a fert6zés terjed, forduljon
orvoshoz!

A betegek tehetnek néhany Ovintézkedést az tjabb fert6zés kialakulasianak
megelézése érdekében. A kozvetlen napfénynek kitett ajkakat védeni kell fény-
védo krémekkel, napfényellenzés sapka hasznalataval, ezzel is csokkenthetd az
ujabb herpeszek kitorés kockazata. Keriilend6 a betegek altal ismerten fellango-
last okozd ételek fogyasztasa. Azok az egyének, akiknél tobbszor eléfordul az
ajakherpesz fellangoldsa, mindig tartson maganal a mar jol bevalt patikaszerek-
bol, hogy minél hamarabb elkezdhesse a kezelést a gyorsabb gyogyulds érdeké-
ben

Véarom észrevételeiket, kérdéseiket a szerkesztéségbe, vagy telefonon és sze-
mélyesen is.

Majtényi Ilona
szakgyOgyszerész
Kigyo Patika T.miklos
Tel.: 56/390-037

(Szerk.: H. M)
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Szomoru hir razta meg iskolank
dolgoz6it 2001. marcius 10-én este.
Meghalt egy kollégank, Gyanyi
Arika.

Kozel 1 hétig kiizdottek az orvo-
sok az életéért, de sajnos agyvérzé-
se sulyos volt. ..

Iskolankban 1965. szeptemberét6l
dolgozott, ebben a tanévben pedig a
nyugdijazasa el6tti felmentési idejét
toltotte. 2000-ben az els6k kozott
volt, aki megkapta iskolank wj ki-
tiintetését, a Kolcsey plakettet.
Jelentds egyénisége és személyisé-
ge volt tantestiiletinknek, ezért
hirtelen elvesztését nehezen és
lassan tudjuk feldolgozni. Tudom,
hogy sok didkja és a sziilok is tisz-
telték, szerették.

Marcius 19-€n a csaladdal egyetért-
ve a torokszentmiklosi reformatus
temetdben bucsuzhattunk el téle,
majd Kisujszallason kisérhettiik
utolsd utjara.

Iskolank nevében, szeretném meg-
koszonni a régi és jelenlegi tanitva-
nyainak, a sziildknek és minden
kolléganak, hogy ilyen nagy szam-
ban fejezték ki részvétiiket.

Baratja és igazgatdja voltam
Arikanak, ezért ugy érzem, a ko-
porsdjanal elmondott gondolataimat
az ujsagolvasokkal is megosztom:

Szomoruan ¢és hitetlenkedve fo-

gadtuk halalod hirét Arika, mert Te
mindig azt mondtad, sokiig fogsz
élni!
Ezt mi elhittiik Neked, mivel sok
mindent megjosoltal az élet dolgai
koziil, ami késébb igaz lett. Hidd
el, nagyon sok mondatodat megje-
gyeztiik, mert gondolataid eredetiek
és mélyen bolcsek voltak. Egyéni-
séged nem csak a diakokra hatott,
hanem a kollégikra is, a tandri
szobaban.

Ha j6 kedved volt, szellemessé-
ged mindenkit felviditott. Ha faradt
voltal vagy szomoru, szerettiink

Gyanyi Arika emlékére

volna segiteni, pedig tudtuk, hogy ebben
csak Te segithetsz magadon.

Mi, a munkatirsaid és barataid sokat
tudtunk Rélad, de mégis nagyon keveset.
Nyitott voltal és mégis titokzatos.

A mi iskolankban, egy munkahelyen
toltotted el ezt a 36 évet, amelyet kolléga-
id, didkjaid csak tisztelettel emlegethetnek.

22 évesen érkeztél varosunkba, szamodra
egy ismeretlen és idegen helyre. Mindig
biiszke voltal Kisujszallasra, gyermekko-

rod szinhelyére, de a 36 ¢év alatt
Torokszentmiklost is sajat  varosodnak
tekintetted.

Tudtuk, hogy az iskola Neked nemcsak
munkahely volt. Tehetségedet, életedet a
tanitidsba fektetted. Nagyon sok didkod
halas és szeretettel emlékszik Rad a kii-
lonleges és hangulatos draidért. A sziildk is
nagy tisztelettel beszélnek mindmaig Ré-
lad A gyerekek hamar megérezték kiiloén-
leges lényedet, egyéni stilusodat, ezért
didkjaid emlékében mély nyomot hagytal.
A konyvtarban és a nyari tdborokban egya-
rant halk szavi bolcsességgel besz€lgettél
a gyerekekkel.

Szakmai tudasoddal, szélesk6rii miivelt-
ségeddel kivivtad a varos értelmiségének
tiszteletét és megbecsiilését is.

A 36 év alatt sok didknak tudtal olyan
szellemiséget adni, amely maradandé és
felbecsiilhetetlen értékii. Az utolsé évben is
valtozatlan lelkiismerettel késziiltél oraid-
ra. A pedagogiai, szakmai problémakra
még most is kerested a legjobb megoldast.
Elkezdett munkdidat a konyvtarban, a
tanitasban folytatni fogjuk.

Igyeksziink a problémaérzékeny gondo-
lataidat nem elfelejteni a tandriban és a
mindennapjainkban. Oravazlataidat, tan-
meneteidet sokdig Orizni fogjuk, mert azok
még most is magas szinvonaltak.

Nyugdijas éveidet sokkal szinesebbre és
vidimabbra tervezgetted, mint ahogyan
elotte éltél. Tele voltal otlettel a magad és
az iskola jovgjét illetéen. Tudatosan ter-
veztél és gylijtogettél. Uj hobbiddal, a
fotdzassal is voltak terveid.

Elére 1at6 bolcsességedet és josziviisége-
det bizonyitja, hogy alapitvanyt kivantal
létrehozni tehetséges, de hatranyos hely-
zetli gyerekek tanittatisira. Hossza tavii
terveid voltak tehat az elkovetkezendd

- évekre.

Ezért hihetetlen, hogy most mar csak mi
tudjuk, a kollégaid és barataid, hogyan is
élhettél volna még sokaig! Ez a tragikus
vég nem csak szomoril, hanem igazsagta-
lan is volt Veled szemben.

Soha nem fogjuk magunknak megbocsa-
tani, hogy nem cselekedtiink gyorsabban,

amikor sziikség lett volna rank. Sajnos nem
hittiik el, hogy Te silyos beteg is lehetsz.

Nem szerettél bucsiizkodni, nem szeret-
ted, ha Rolad beszéltiink vagy dicsértiink.
De Te is tudod Arika, ennyi év utan nem
engedhetiink el szotlanul!

Sajnos Neked nem volt modod elkdszon-
ni télink.

Talaltam viszont egy levelet most a fio-
kodban, melyet szilveszterkor irtal. Erzem,
hogy ram biztad, adjam at ezt az iizenetet
rokonaidnak, barataidnak, az utols6 utadra
elkiséré embereknek — széval a vilagnak...

Részlet a levélbél:

,Uj évszazad, 0j évezred indul. Mit szeret-
nék megélni? A vilagban — béke és nyu-
galom, a Fold minden él61ényének védd
szeretetét. ..

a sajat életemben?! Még néhany jo évet...
Tiirelmet és megértd beletorodést az oreg-
kor elviseléséhez. Baratokat, akik néha
oldjdk maganyomat. Annyi pénzt, ami
biztositja, hogy ne legyek kiszolgaltatott a
koriilményeknek. Megbocsajtast azoktol,
akiknek rosszat tettem.....”

Nyugodjal békében Arika! Egyéniségedet,
szellemiségedet, bolcs mosolyodat, moz-
dulataidat egyikiink sem tudja elfelejteni!

Ferencz Janosné
igazgatd

ARVAI FOTO
Torokszentmiklos,
Kossuth ut 155.
Tel.: 390-162

Folyamatosan boviil6 arukész-
lettel varjuk kedves vdsarldinkat.

Filmek, albumok, képkeretek,
fényképezogépek oriasi valasz-
tékban kaphatok!

- o - -
-
oo .

letetiady sgenint | dndu betit!
Ajandékfilm vagy album!
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Otthoni vendéglatas

A tarsasigi életben ez a leggyakoribb vendéglatasi forma. Gazda-
sagi helyzetink fiiggvényében egyre kevesebbet jarunk vendég-
16be, étterembe, szérakozohelyre. A szokasunk jelent6sen eltér a
nyugat-europai gyakorlattél. Németorszagban a csaladi tinnepe-
ket, barati osszejoveteleket étteremben szokas rendezni, ahol
sokkal gazdagabb kinalas biztosithaté, mint a puritdn, csaladi
létszamra méretezett hazi konyhan, nem beszélve az ételkészités,
terités mosogatas elmaradasarél. Anglidban a férj inkabb ven-
déglobe viszi vendégeit, mintsem feleségének vacsorakészitési
gondokat okozzon. Ezekben az orszagokban a f6zés tavolrdl sem
hasonlithaté hazai szokéasainkhoz: gyakorlatilag minden készen
kaphato, csak melegiteni kell, de az is csak két mozdulat, korsze-
rii konyhaberendezéseknél. Nem véletlen, hogy ezen szokasok
kialakulasaban az Egyesiilt Allamok 41l az élen. A steak, a ham-
burger, a hot-dog puritanizmusaval. Mas kérdés az iz, a zamat, a
fuszer.

Az otthoni vendéglatas tag hatarok kozott mozog. Alkalomtél
fuggden lehet, hogy valakit csak kavéval kindlunk, maskor tnne-
pi teritékkel diszebédre hivjuk vendégeinket. Rovid latogataskor
esetenként csak itallal, esetleg sos vagy édes siiteménnyel kinal-
juk meg a jelenlévéket. A vendéglatist meghatirozzak a lakas
korilményei. Akarmilyen modern idSket élink is, még a harma-
dik évezredben sem illik valakihez ,.csak ugy” betoppanni. Van
persze kivétel, de az csak erdsiti a szabalyt.

Ha vendéget hivunk, egyeztessiik elére a latogatas iddpontjat.
Nyilvéan azért a meghivas, hogy a vendég jol érezze magat. Ennek
érdekében mindent el kell kovetniink, hogy a vendég kedvében
jajunk. Legfontosabb szabaly, hogy idejében hivjuk meg a ven-
déget. Az elore megbeszélt idépontot néhany nappal a talalkozas
elétt pontositsuk, igy elkerilhetjiik a kinos félreértéseket, tisztaz-
hatjuk a részleteket. Pl. Tud-e jonni az unoka, elkisérik-e a csala-
dot a nagyszuldk, pontosan hanyan jonnek,... Ha még nem jartak
nalunk, magyarazzuk el a pontos utvonalat.

Megérkezésiik utan ne varakoztassuk a vendégeket. A haziasz-
szonynak legyen kész a frizurdja, kifogastalan az oltozéke, ne
legyen faradt, mosolytalan!

Segitsitk le a vendégekrdl a kabatot, de ne kérjuk Oket, hogy
vegyenek papucsot. Mint ahogyan mi sem varjuk papucsban a
hozzank érkez6ket! A papucs intim dolog, ne erészakoljuk a
vendégre. Ha virdggal 6rvendeztetnek meg benniinket, akkor azt
tegytk rogton vizbe, ha becsomagolt ajandékot kapunk, azt illik
1zgatottan kibontani, és barmi van benne, illik 6riilni.
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A szobaban el6szor a vendégek foglaljanak helyet, és csak azutan
a hazigazdak. Nem illik a vendégre ratukmalni sajat otthonunkat.
Csak akkor mutassuk be a lakast, ha a vendég ezt kéri. (A halo-
szobat és a mellékhelyiséget ebben az esetben sem elegans rész-
letezni.)
Rossz magyar szokas a kinalas erészakos forszirozasa. Fogadjuk
el azt is, ha a vendég azt mondja: K6szonom, nem iszom. Tarsa-
sagban ne kuncogjunk ésszedugott fejjel, mert ez zavarja a ven-
dégeket. Ha vendégiink menni akar, engedjik el. Mindig tartsuk
szem el6tt, hogy legkozelebb mi megyiink vendégségbe.
A vendéglatasnak az a célja, hogy baratainkkal, ismerdseinkkel
jol érezzitk magunkat.
Nem kell erén felil kikoltekezni, ne akarjunk tobbet mutatni,
mint amennyink van, hiszen a vendégek nem csak enni, inni
akarnak.
Mindig az alkalomtél fugg, hogy mivel kinaljuk a vendégeket.
Zajos rendezvények esetén szomszédainkat eldre tajékoztassuk.
Az unnepi rendezvényekhez hozzatartozik a szépen teritett asztal.
Az asztalteritd mindig frissen vasalt, gylirédésmentes legyen. Az
uiveg és porcelankészletek legyenek osszeilldek. Az asztalt diszit-
hetjiik gyertyaval, viraggal, de ugy tegyiik, hogy azok szemma-
gassagnal ne legyenek magasabban, az étkezést ne zavarjak.
Talalaskor az ételt a vendég bal keze felol illik felszolgalni, az
italt a jobb keze feldl, és ugyanerrdl az oldalrél szedjuk le a mar
nem szikséges evoeszkozoket.
A borbdl a hazigazda mindig oénmaganak tolt elészor, hogy a
dugobol esetleg lehullott darabok ne a vendég poharaba keriilje-
nek. Amikor italt toltink, a poharat nem illek felemelniink az
asztalrol.
Ugyeljiink arra, hogy vendégeink poharaban mindig legyen ital,
kulonos tekintettel a holgyekre, akiknek nem illik 6nmaguknak
tolteni. Borra lehet ratolteni, sérre nem! Az elsé pohar emelésére
a hazigazda ad jelt, de utina mar nem kell hozza igazodni.
A hazigazda igyekezzen j6 hangulatot teremteni, de ne 6 legyen a
tarsasag kozéppontja.
Ha vendégeket hivtunk, a televiziot ne kapcsoljuk be. A rendra-
kassal varjuk meg a vendégek tavozasat.
Tavozaskor a vendégeket a hazigazda a kapuig kisérje ki, a hazi-
asszony a holgyeket a lépcséig kisén, a férfiaktol csak elkoszon.
Kivétel a panelhaz, ahol a lakas ajtajaig szokas kisérni a vendé-
get.

Polgar Lné

A Varosi Miivel6dési Kozpont majus havi programelGzetese

Kodaly Zoltan Zeneiskola tanari hangversenye a Szolnoki Szimfonikus zenekar k6z-
Vérosi Anyak Napja a civil szervezetekkel egyiittmiikodve (pédiumterem)

Zsanett Gyermek-tini divat show és tanc (pddiumterem)

Szabd Sandor /Rumos/ gitarest az R.B. Egyesiilet rendezésében (poédiumterem)
Koszorizas az aulaban 1évo I. vilaghaborus emléktablanal (aula)

Hoés6k vasarnapja — koszoruzasi tinnepség az 1. vilaghaboris emlékmiinél

Migj. 1. (kedd) Majalis (Varosi Sporttelep)
M4j. 3. (csiitortok)
remiikddésével
Mij. 4. (péntek) 15.30
Mij. 4. (péntek) 18.00 DIAK DISCO (pédiumterem)
M4j. 5. (szombat) 17.00
Maj. 11. (péntek) 18.00 DIAK DISCO (podiumterem)
Mij. 14.  (hétfd) 14.00 Cukorbetegek Klubja (3 1-es terem)
Maij. 18. (péntek) 8.00-12.00 Varosi véradas (tobb helyiségben)
M3j. 19. (szombat)
M3j. 25. (péntek)
M3ij. 26. (szombat) Varosi Gyermeknap — Maci kiallitas
M4j. 27. (vasamap)
M34j. 29.  (kedd) AGORA férum (poédiumterem)
M4j. 30. (szerda) 14.30

Varosi Komyezetvédelmi vetélkedd a varos felsd tagozatos altalanos iskoldsai rész-

vételével (iskolanként egy 4 f6s csapat)
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RADIO TOROKSZENTMIKLOS MUSORA a 96,4 Mhz-en

Hétfé

06.00 — 08.00: Jo reggelt, Torokszentmiklos!
08.00 — 09.00: Juice

09.00 — 11.00: Rég volt, szép volt
11.00 - 12.00: Koktél

12.00 — 13.00: Sztarzene

13.00 — 14.00: Szieszta

14.00 - 16.00: Zenés lapozgatd
16.00 - 17.00: Slager6zon

17.00 — 19.00: Sportmagazin
19.00 —-19.30: BBC hirek

19.50 : Esti mese

20.00 — 22.00: Slagerlista

22.00 — 06.00: Zene mindenkinek

= 56/390-676
Csiitortok
06.00 — 08.00: Jo reggelt, Torokszentmiklos!
08.00 — 09.00: Juice
09.00 — 11.00: Szentmikldsi kaleidoszkop
11.0C - 12.00: Koktél
12.00 — 13.00: Sztarzene
13.00 — 14.00: Szieszta
14.00 — 16.00: DJ. Service
16.00 — 17.00: Slager6zon
17.00 — 19.00: Renddrségi Magazin DL. Stadid
19.00 — 19.30: BBC hirek
19.50 : Esti mese
20.00 — 22.00: Kivansagmiisor
22.00 — 06.00: Zene mindenkinek

Fax.: 56/390-283

Kedd

06.00 — 08.00: J6 reggelt, Torokszentmiklos!
08.00 — 09.00: Juice

09.00 - 11.00: Zenés lapozgato

11.00 — 12.00: Koktél

12.00 - 13.00: Sztirzene

13.00 - 14.00: Szieszta

14.00 - 16.00: Slagerparadé

16.00 - 17.00: Slager6z6n

17.00 — 19.00: Iskolapad

19.00 — 19.30: BBC hirek

19.50 : Esti mese

20.00 — 22.00: DJ. Service

22.00 — 06.00: Zene mindenkinek

Szerda

06.00 — 08.00: Jo reggelt, Torokszentmiklos!
08.00 — 09.00: Juice

09.00 — 11.00: Ujdonsag magnosoknak
11.00 - 12.00: Koktél

12.00 — 13.00: Sztarzene

13.00 — 14.00: Szieszta

14.00 — 16.00: Turmix

16.00 — 17.00: Slager6zon

17.00 — 19.00: Szentmik!6si kaleidoszkop
19.00 — 19.30: BBC hirek

19.50 : Esti mese

20.00 - 22.00: Slagerparadé

Péntek

06.00 — 08.00: Jo reggelt, Torokszentmiklos!
08.00 —09.00: Juice

09.00 — 12.00: Turmix

12.00 — 13.00: Sztirzene

13.00 — 14.00: Szieszta

14.00 — 16.00: EI6 kivansagmiisor
16.00 — 17.00: Slager6zén

17.00 — 19.00: Onkormanyzati Magazin
19.00 — 19.30: BBC hirek

19.50 : Esti mese

20.00 — 22.00: Rég volt, szép volt
22.00 — 07.00: Zene mindenkinek

22.00 — 06.00: Zene mindenkinek

Szombat

07.00 —09.00: J6 reggelt, Torokszentmiklos!
09.00 — 11.00: Onkormanyzati Magazin .
11.00 — 12.00: Koktél

12.00 — 13.00: Sztirzene

13.00 — 14.00: Szieszta

14.00 - 16.00: Slagerlista

16.00 — 17.00: Telefonos jaték

17.00 — 18.00: Szivkildi

18.00 — 19.00: Nemcsak 20 éveseké a vildg
19.00 — 19.30: BBC hirek

19.50 : Esti mese

20.00 — 22.00: Ujdonsag magnosoknak
22.00 —7.00: Zene mindenkinek

Vasarnap

07.00 —09.00: J6 reggelt, Torokszentmiklods!
09.00 — 10.00: Juice

10.00 - 12. 00: Szivkaldi

12.00 — 13.00: Néta/Operett

13.00 — 14.00: Szieszta

14.00 - 16.00: Szivkildi

16.00 — 17.00: Rock az éra koral

17.00 — 19.00: Dance-party

19.00 — 19.30: BBC hirek

19.50 : Esti mese

20.00 — 22.00: Ujdonsag magnésoknak
22.00 — 06.00: Zene mindenkinek

Hirek idépontjai: 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 16.00, 17.00, 20.00, 22.00

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A Szentmikléosi TV
miisora
Péntek

17* Varosi hiradé
Benne: a varosi kozéleti, kulturalis
és sportesemények.
18% Fekete Gyongy
- argentin filmsorozat -

Vasarnap
8% A pénteki adas ismétlése.

HALOTTAINK
(maérc. 6-t0l apr. 2-ig)

Pozderka Mihalyné Kiss Rozalia (61 éves), Cséke Ferencné
Kovacs Erzsébet (78 éves), Antal Mihaly (71 éves), Nagy
Gézané Mez6 Erzsébet (63 éves), Palotai Andrasné Voros
Erzsébet (75 éves), Botos Janos (40 éves), Molnar Jozsefné
Toth Eszter (83 éves), Gonda Sandorné Karakas Jusztina (75
éves), Kriston Dezséné Vizkeleti Eszter (67 éves), Pato Jo-
zsef (51 éves), Gyanyi Arika (58 éves), Kozma Jozsefné
Palatinus Erzsébet (50 éves), Czaké Imre (91 éves), Pots
Julianna (77 éves), Buru Kalman (74 éves), Dancs6 Antal (94
éves), ozv. Terényi Jozsefné Bognar Margit (68 éves), 6zv.
Kovacs Andrasné Pozderka Piroska (81 éves), 6zv. Berta
Istvanné Porhanda Erzsébet (84 éves), 6zv. Pozderka Lajosné
Barta Ilona (88 éves), id. Kenyeres Péter (89 éves), ozv.
Németh Laszloné Juhisz Mana (88 éves), Mazug Menyhért
(78 éves), Hirth Laszléné Szabolcska Zsuzsanna (71 éves),
ozv. Ratkai Janosné Balint Maria (73 éves) Tiszapiispoki
Széke Kalman (68 éves), Fabian Istvan (84 éves).

TEMETKEZES

KEDVEZMENY NELKOUL IS A LEGOLCSOBBAN
A szomoru hirrél, ha értesiil, forduljon hozzink bizalommal,
és mi részvéttel és tisztelettel segitiink.

B A A

Dijtalan korhdzi iigyintézés, anyakionyveztetés.
A hiités csak ndlunk dijtalan!

POSTA BT. UZLETEI:
Kossuth L. ut 184. Tel. 394-115
Erdés L ut 1. Tel. 06-60/485-019
Régi reformatus temeté Tel. 06-60/385-374
Szolgdltatdsunk folyamatos: 0-24 ordi,
Ujszerii kocsinkkal az orszag egész teriiletén vallalunk szallitdst, digyintézést.
Telefonon is megrendelhetd koszort, sircsokor dijtalan kiszallitassal.
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NYUGODJANAK BEKEBEN!
TOROKSZENTMIKLOS ES VIDEKE Kiadasért felel6s:
Fiiggetlen kozéleti lap Torokszentmiklos és Vidéke Ujsag Alapitvany

Szerkeszt6ség: 5200 Torokszentmiklos, Kossuth at 135.
Fészerkesztd: Varga Maria
Tordeldszerkeszté: Hoppalné Bognar Agnes
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